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ВВЕДЕНИЕ. 

 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 

социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития детей 

от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне зависимости 

от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 

1.1.Пояснительная записка. 

 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 33 

«Аленький цветочек» ЕМР РТ» (далее Программа) – это нормативно-управленческий 

документ, определяющий содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования. Реализация основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования: общеразвивающая направленность - основная (срок освоения 7 

лет).  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 
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 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 

«Комментарии к ФГОС ДО»;  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказомМинпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ № 28 от 

28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 32 от 

27.10.2020г. «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 2 от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

Региональные документы 

 Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ 

(Принят Государственным Советом Республики Татарстан 28 июня 2013 года) 

http://docs.cntd.ru/document/463304037 

 Закон РТ № 44 от 28.07.2004 г. «О государственных языках РТ и других языках 

вРТ».http://www.irort.ru/files/Mmagarif/kan/175.pdf 

Иные муниципальные и локальные документы. 
 Устав МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 33 «Аленький цветочек» 

ЕМР РТ» (Далее –ДОУ №94) https://edu.tatar.ru/elabuga/dou33/page3434253.htm  

 Локальными нормативными актами образовательного учреждения. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с 

учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования. Программа 

включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный и одним из 

основных компонентов Программы является федеральная рабочая программа воспитания. 

Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: краткая 

презентация Программы, предназначенная для родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

Программа состоит из обязательной части не менее 60%и части, формируемой 

участниками образовательных отношенийне более 40%. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

http://docs.cntd.ru/document/463304037
http://www.irort.ru/files/Mmagarif/kan/175.pdf
https://edu.tatar.ru/elabuga/dou33/page3434253.htm


 

 
7 

 

 

доступном еговозрастусодержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социо-культурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости отместаи регионапроживания. 

При разработке обязательной части Программы использовались подходы и принципы 

общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой, так как она соответствуют идеям и логике ФГОС ДО и 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей по основным направлениям –физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. — 

https://old-firo.ranepa.ru/navigator-programm-do 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом этнокультурной региональной 

составляющей (далее НРК) Республики Татарстан и приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушенийразвития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей: 

 Программы «От звука к букве» и «Математические ступеньки» КолесниковаЕ.В. 

 Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» к 

УМК для детей 4-7 лет «Татарчасөйләшәбез» («Говорим по-татарски»), З.М.Зариповой, 

Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой идр. 

 «Туган телдәсөйләшәбез» Хазратова Ф.В., Шарафетдинова З.Г. (в 

татарскойгруппе). 

 Региональная образовательная программа для дошкольного образования 

«Соенеч- Радость познания» под редакциейР.К.Шаеховой. 

 «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах» Р.Ш.Ахмадиева, Н.С.Аникина, Л.Р. Габдурахманов, Р.Н.Минниханов, В.Н.Попов. 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева 

Н.Л., Стеркина Р.Б. – учебное пособие «Безопасность». 

 «Коррекция нарушений речи», «Программы дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением речи» Филичева Т.Б., Чиркина 

Г.В., Туманова. «Программа обучения детей с недоразвитием фонетического строя речи» 

Т.В.Каше Г.А., Филичева Т.Б. «Примерная адаптированная основная образовательная 

программа для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет» Н.В. Нищева. 

Образовательная программа реализуется в течение всего времени пребывания ребенка в 

ДОУ, в ходе организованной образовательной деятельности и в процессе режимных 

моментов, учитывая потребности воспитанников и их родителей. Программа предусматривает 

применение инновационных технологий, направленных на развитие инициативы и 

обеспечения эмоционального благополучия детей.Программа представляет собой учебно-

методическую документацию, в составе которой: рабочая программа воспитания, режим дня 

для всех возрастных групп ДОУ, календарный план воспитательнойработы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

https://old-firo.ranepa.ru/navigator-programm-do
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особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание:задач и содержания 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных 

групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; особенностей образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик;способов поддержки детской инициативы; особенностей 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС); материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим дня во всех возрастных группах, календарный план 

воспитательной работы. 

1.1.1.ЦелиизадачиПрограммы. 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целью Программы является 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цель Федеральной Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
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коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.1.2.Принципыиподходыкформированию Программы. 

 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своегообразования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников. 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
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10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

ФГОС ДО продолжает линию деятельностного, индивидуального, дифференцированного 

и других подходов, направленных на повышение результативности и качества дошкольного 

образования. Поэтому подходами к формированию программы являются: 

 Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности, следовательно, организованная образовательная деятельность 

строится как процесс организации различных видов детской деятельности. 

 Дифференцированный подход – в процессе образовательной деятельности 

существует возможность объединения детей по интересу, особенностям развития, по 

выбору. 

 Личностно-ориентированный подход – во главу угла ставится субъективность 

процесса обучения, т.е опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения 

(реализуется в любых видах деятельности детей).  

 Индивидуальный подход – учет индивидуальных особенностей детей в 

образовательном процессе. 

Таблица №1 

Подходы к формированию программы в соответствиес ФГОС ДО, ФОП ДО 
Наименование 

подхода 

Определение подхода 

 

Реализация подхода в ДОУ 

 

Деятельностный 

подход 

Осуществление разного вида 

деятельностей в целях решения 

проблемных задач, имеющих для 

ребенка личностно-смысловой 

характер. Знания усваиваются 

субъектом и проявляются только 

через его деятельность.  

Каждая образовательная область направлена на 

развитие какой-либо детской деятельности и 

основана на ней. Обновление обучения 

происходит через применение обучающих 

технологий: проектной деятельности, 

исследовательской деятельности, 

информационно-коммуникативных технологий и 

игровых технологий.  

Дифференцирован

ный подход 

Обеспечение полного раскрытия 

возможностей и способностей 

каждого ребенка, коллектива в 

целом, направленность на развитие 

личностных качеств; учет 

индивидуальных и групповых 

интересов ребенка, его лидерских и 

организаторских способностей и 

возможностей в коллективе. 

Использование различных стимулов, 

вызывающих интерес и мотивы деятельности, 

формирование необходимых компетентностей, 

устранение выявленных в ходе педагогического 

мониторинга недостатков и причин их 

вызывающих. 

Личностно-

ориентированный 

подход 

Методологическая ориентация в 

педагогической деятельности, 

позволяющая посредством опоры 

на систему взаимосвязанных 

понятий, идей и способов действий 

обеспечивать и поддерживать 

процессы самопознания, 

самостроительства и 

самореализации личности ребенка, 

развития его неповторимой 

индивидуальности. 

Созданы условий для развития личности на 

основе изучения ее задатков, способностей, 

интересов, склонностей (система мониторинга) с 

учетом признания уникальности личности, ее 

интеллектуальной и нравственной свободы, права 

на уважение. 

Эффективность данной работы зависит от 

педагогического профессионализма и мастерства 

педагога-воспитателя, его умения изучать 

личность и помнить при этом, что она всегда 

индивидуальна, с неповторимым сочетанием 

физических и психологических особенностей, 

присущих только конкретному человеку и 

отличающих его от других людей. Учитывая их, 

педагог определяет методы и формы 

воспитательного воздействия на личность 

каждого дошкольника.  

Организация проектной деятельности. 

Индивидуальный 

подход 

Учет индивидуальных 

особенностей воспитуемых как на 

индивидном (темперамент, 

задатки), так и на личностном 

(интересы, уровень притязаний) 

уровне. 

Создание условий для реализации индивидуального 

подхода к каждому воспитаннику. 
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Основные подходы к формированию Программы. 

 сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 

 сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 

и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые 

объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики 

Особенности разработки Программы: условия, созданныев ДОУ для реализации целей и 

задач Программы; социальный заказ родителей (законных представителей); детский 

контингент; кадровый состав педагогических работников; культурно-образовательные 

особенности ДОУ. 

 

1.2.Характеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозраста. 

 

Ранний возраст (от одного года до трёх лет).  

Втораягруппадетейраннеговозраст (второйгоджизни). 

Росто-весовыехарактеристики. Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса 

взрослого человека. К двум годаммальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 

кг.Ежемесячная прибавка в весе составляет200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам 

длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -86,1см. 

Функциональноесозревание. Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних 

органов, костной, мышечной ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность 

нервных центров. Общее времясна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12часов. Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированиемнервных связей. Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и 

нервной системы обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной 

системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя 

время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате 

нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях 

перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики.Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании 

ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность 

(движенияпод ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие 

большинство детей (90%)может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух 

кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к 

двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при 

ходьбе, не всегда можетвовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. 

Вследствие недостаточногоразвития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба 

совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на 

бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. Вподвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся наместе. Даже в начале второго года 
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дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на 

шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают подскамейку, пролезают 

через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные 

движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают 

координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны 

рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все 

лучшеконтролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованныесистемы. 

Психическиефункции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора –двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В областивосприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий-ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на 

основе развития восприятия и в ходеовладения ребенком предметно-орудийными действиями. 

Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. 

По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово 

начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети 

приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше 

информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от 

полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух дотрехлет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия 

опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия –выделение способа действия-перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуациив другую). Предметно-орудийные действия 

формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализациидействий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

дваосновных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почтинет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй 

период (от года ивосьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между 

предметом (действием)и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, 

чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих 

по-прежнему опережает умениеговорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в 

домашнемокруженииребенкаиразвитиемегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов,действий,

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность иповедение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том 

числе составляющиеоснову сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении 

каждого ребенка набор предметов, скоторыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарныйзапас каждого ребенка уникален. Научившись 

употреблять слова применительно к 
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определеннойситуации,детивскореначинаютиспользоватьихвописанияхдругихситуаций,незам

ечаяпроизводимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 

деятельностисовзрослымидетиусваивают,чтоодноитожедействиеможетотноситьсякразнымпре

дметам:«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышленияявляетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознан

ииребенканачинаетассоциироватьсянесоднимпредметом,аобозначатьвсепредметы,относящиес

я к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду 

(куклабольшая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. Кполуторагодамонравенпримерно20-30словам.Послегодаивосьми-

десятимесяцевпроисходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 

слов. В нем многоглаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 

наречия (тут, там, туда и т.д.),атакжепредлоги.Упрощенныеслова(«ту-ту»,«ав-

ав»)заменяютсяобычными,пустьинесовершеннымивфонетическомотношении.Послеполутора

летребенокчащевсеговоспроизводитконтурслова(числослогов),наполняяегозвуками-

заместителями,болееилименееблизкимипо звучанию слышимомуобразцу. 

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.Вполтораго

дадетиузнаютопредназначениимногихвещей,закрепленномвкультуреихсоциальногоокружени

я,исэтихпориграстановитсявсеболеесимволической.Образы,которыеиспользуют дети в своих 

играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннемдетстве:напервомэтапе(одингод)играноситузко-

подражательныйхарактер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,снач

аластрогоопределенным,которыйпоказалвзрослый,азатемидругими.Навторомэтаперепертуарп

редметныхдействийрасширяется,иуженетолькосампредмет,ноиуказаниевзрослоговызываютде

йствияисложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают 

элементывоображаемойситуации,составляющейотличительнуюособенностьигры:замещениео

дногопредметадругим. 

Навыки.Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды,матрешкиидр.),строительнымматериаломисюжетнымиигрушками(куклысатрибута

микними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показавзрослого, и путем 

отсроченногоподражания.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются«цепочки»,ималыш

учитсядоводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, 

паровозик, башенку 

идругиенесложныепостройки.Детиактивновоспроизводятбытовыедействия,доминируетподра

жание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой 

(кукла)на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, 

необходимый длязавершениядействия(одеяло,чтобы 

уложитькуклуспать;мисочку,чтобынакормить мишку). 

Коммуникация и социализация.Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым,основнымихарактеристикамикоторогоявляются:стремлениепривлечьвниманиексвое

йдеятельности;поискоценкисвоихуспехов;обращениезаподдержкойвслучаенеуспеха;отказот«ч

истой»ласки,нопринятиееекакпоощрениесвоихдостижений.Принципиальноважнойявляетсяпо

зицияребенкаориентациинаобразецвзрослого,позицияподражанияисотрудничества,признания

позитивногоавторитетавзрослого.Формированияэмоциональнойпривязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. 

Появляютсяпервыесоциальныеэмоции,возникающиепреимущественнопотипузаражения:сочув

ствие,сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируютсянавыкивзаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамосто

ятельноиграть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»).Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям 

общения.Ребенокможетрасплакатьсяидажеударитьжалеющегоего.Онактивнопротестуетпроти

ввмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем 
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та, чтостоит рядом. Отобрав ееу соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает.Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельностиирежимныхмоментах,а поскольку предметно-игровые действия 

исамообслуживание 

толькоформируются,самостоятельность,заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческио

берегать.Детейприучаютсоблюдать«дисциплинурасстояния»,иониосваиваютумениеигратьиде

йствоватьрядом,немешаядругдругу,вестисебявгруппесоответствующимобразом:нелезть в 

тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь 

вспальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», 

«нехочу»и др. 

Саморегуляция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляцииповеден

ия.Вречипоявляютсяоценочныесуждения:«плохой,хороший,красивый».Ребеноковладевает 

умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретаетнавыкиопрятности.Совершенствуетсясамостоятельностьдетейвпредметно-

игровойдеятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка вовсех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 

рядом, не 

мешаядругим,помогать,еслиэтопонятноинесложно).Всеэтоявляетсяосновойдляразвитиявбуду

щем совместной игровой деятельности. 

Личность.Появляютсяпредставленияосебе,втомчислекакпредставителепола.Разворачива

ютсяярковыраженныепроцессыидентификациисродителями.Формируютсяпредпосылкисамос

ознаниячерезосуществлениеэффективныхпредметных действий. 

Перваямладшаягруппа(третийгоджизни). 

Росто-весовыехарактеристики.Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек–

14,8кг.Средняядлинателаумальчиковдо 95,7 см,удевочек– 97,3см. 

Функциональноесозревание. Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних 

органов, костной, мышечной 

ицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

Развитиемоторики.Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидевочек.Умальчико

в опережающее развитие крупноймоторики(к трем 

годаммальчикимогутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймото

рики(координированныедействиясмелкими предметами). 

Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность,ситуативно-

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формыпроизвольногоповедения,игры,наглядно-

действенноемышление.Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспосо

бовдействиясразличнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные.Умениев

ыполнятьорудийныедействияразвивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, нои образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослымипредметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуациииприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружаю

щихпредметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнагляд

ной ситуации. Количество понимаемыхслов значительно возрастает. 

Совершенствуетсярегуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать нетолькоинструкцию, нои рассказ 

взрослых.Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновныеграм

матические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослымиспользуют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. Кконцутретьегогодажизниречь становитсясредством 

общенияребенкасосверстниками.Ктретьемугодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховы

еориентировки,чтопозволяетдетямбезошибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыборизд
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вух-трехпредметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховоевосприятие,прежде 

всегофонематическийслух.Ктремгодамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка, 

нопроизносят ихсбольшимиискажениями.Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-

действенная.Ееособенностьзаключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путемреальногодействия спредметами.  Размышляяоб 

отсутствующихлюдях илипредметах,детиначинают использовать их образы. Третий год 

жизни знаменуется появлением символическогомышления-

способностипозапечатленнымпсихологическимобразам-

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогутпроделыватьнекот

орыеоперациинес реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство 

значительноболеесложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкретно-

чувственного«мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет. 

Детскиевидыдеятельности.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное вней-

действия.Онисовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреальности.Всерединетре

тьегогода жизни появляются действияспредметами-заместителями.Появление собственно 

изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой-

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде«головонога»- окружности 

иотходящихотнеелиний. 

Коммуникацияисоциализация.Натретьемгоду 

жизниотмечаетсяроставтономиииизменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироватьсякритичностьк собственнымдействиям. 

Саморегуляция.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов,импульсивнос

тьизависимостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаютсяэмоциональнымсостоянием

сверстников.Однаковэтотпериодначинаетскладыватьсяипроизвольностьповедения.Онаобусло

вленаразвитиеморудийныхдействийиречи. 

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементы

самосознания,связанныесидентификациейсименемиполом.Ребенокосознаетсебякакотдельного

человека,отличногоотвзрослого.УнегоформируетсяобразЯ.Завершаетсяраннийвозрасткризисо

мтрехлет,которыйчастосопровождаетсярядомотрицательныхпроявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис можетпродолжатьсяот 

несколькихмесяцевдодвухлет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Втораямладшая группа(четвертый годжизни). 

Росто-весовыехарактеристики. Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 

кг, у девочек – 16 кг. Средний ростумальчиков кчетырем годамдостигает102 см,аудевочек-

100,6 см. 

Функциональноесозревание.В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной 

системы определяет возможностьформированияосанки,сводастопы, 

базовыхдвигательныхстереотипов.Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморган

изма:дыхания,кровообращениятерморегуляции, обеспечения 

обменавеществ.Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппарата

проекционнойи ассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психическиефункции.Втри-

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизв

ольнойпамятью,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциональ

нозначимуюинформацию.Наосновенакопленияпредставленийопредметахокружающегомирау

ребенкаинтенсивноразвиваетсяобразноемышление,воображение.Продолжаетсяформирование

речи,накоплениесловаря,развитиесвязной речи.В три-четыре года внимание ребѐнка носит 

непроизвольный, непосредственный характер.Отмечается двусторонняя связь восприятия и 
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внимания – внимание регулируется восприятием(увидел яркое – обратил внимание). В 

младшем дошкольном возрасте развивается перцептивнаядеятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия —переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концумладшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и 

досемииболеецветов,способныдифференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпрос

транстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

ивовсехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Детские виды деятельности.Система значимых отношений ребенка с социальной 

средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиепоинструкци

и,действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересомребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-

пациент), ребенокхочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «каквзрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит 

кформированиюигровойдеятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотображаетсистем

у человеческихвзаимоотношений,осваиваетиприменяетнормы иправила общения 

ивзаимодействиячеловекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри-

четырегодаотличаетсяоднообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие сигрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики 

игрыребенкомнеопротестовывается.Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныеви

дыдеятельности,формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. 

Графические образы покабедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть болеедетализированы.Детиначинают 

активноиспользоватьцвет.Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспос

обныподруководством взрослоговылепитьпростыепредметы.Конструктивная деятельность в 

младшем дошкольном возрасте ограничена возведениемнесложных построекпообразцуи по 

замыслу. 

Коммуникация и социализация.В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно-

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстниками

интенсивноформируетсяситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобходимостьюс

огласовыватьдействиясдругимребенкомвходеигровоговзаимодействия.Положительно-

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция.В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможетдействоват

ьпоинструкции,состоящейиз2-

3указаний.Словоиграетвбольшейстепенипобудительнуюфункцию,посравнениюсфункциейтор

можения.Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволя

ющийпредвосхищать действияребенка. 

Личность и самооценка.У ребенка начинаетформироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумений,оп

ираетсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвоидостижениясдости

жениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возрастсвязансдебютом личности. 

Средняягруппа(пятыйгоджизни). 

Росто-весовыехарактеристики.Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года 

до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина 
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тела у девочек изменяется от 100 см вчетырегодадо 109смвпятьлет,умальчиков– от102 

смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание.Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемней

ронногоаппаратаассоциативнойкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковых

зонимежполушарных связей. Правоеполушариеявляется 

ведущим.Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,нопроявляю

тсяразличиявстроении теламальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.

Вчетыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозапом

инаниявыше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-

8названийпредметов.К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсор

ныхэталоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действиянаглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивнымразвитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоособен

ности,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличиваетсяуст

ойчивостьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикц

ия,расширяетсясловарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматиче

скаясторонаречи.Впериодчетырех-

пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиилюбознательности. 

Детские виды деятельности.На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно-

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотноше

ния, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсм

ещаетсясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные геометрические фигуры, 

вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. 

д.Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу,доступноко

нструированиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланированиепоследовательности 

действий.Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуат

ивные формы общения, в частности –внеситуативно-познавательная форма общения,возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этопривод

ит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно

-деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками.При этом, характер межличностных 
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отношений отличаетярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсос

верстникамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктурав

заимоотношениймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхме

ханизмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентным в 

доступныхвидахдеятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедения

всоциуме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповедения.Интенсивноформи

руютсясоциальныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-

неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетс

якраткосрочнаявременная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

Старшаягруппа(шестойгоджизни). 

Росто-

весовыехарактеристики.Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшесть

лет,удевочек–

от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпятьлетдо 

115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональноесозревание. Развитиецентральнойнервнойиопорно-

двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательных

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться 

образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпрео

бразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслитель

ныхспособностейвданномвозрастеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяоб

общения,чтоявляетсяосновойсловесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбегло

сти,гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря,грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расши

ряетсякругпознавательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширен

иерегулятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзросл

ымиисосверстниками.Творческаясюжетно-ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре 

могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповеде

ние,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзят
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ойролипосодержаниюиинтонационно.Нарушениелогикиигрынепринимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанныес 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой 

правил.Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвит

иютворческого воображения исамовыражения ребенка.Детям доступны рисование, 

конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и позамыслу самого ребенка. 

Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные видыдеятельностивпять-

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиед

еятельности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельности 

могутосуществляться входесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуат

ивно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнормам,правил

ам,ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявн

еситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личностисверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям,дружба.Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Дет

скиегруппыхарактеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредстав

ления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутреннимирегуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцир

ованностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк 

сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни). 

Росто-весовыехарактеристики.Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, 

девочек – 24,7 кг. Средняя длинатела умальчиков ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 

123,6см.В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

теларебенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание.Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигат

ельныхстереотиповотвечаюттребованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэ

тоговозрастахорошоприспособленыкдлительным,нонеслишкомвысокимпоточностиимощност

инагрузкам.Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)от

ражаетсущественныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-

семигодампродолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла снавозрастаетдо60-70минут,посравнениюс45-

50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 минутам,характернымдлясна 

детейстаршеговозрастаи взрослых.Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости 

становится формирование тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность ксложным пространственным программам движения, в 

том числе к такой важнейшей функции какписьму–отдельныеэлементы письмаобъединяются 

вбуквыислова.К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупредметоввотн

ошенииихкрасоты, комбинациитехилииных 

черт.Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозраст

узначительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравновешенн

ость.Втожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокой 
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истощаемостью нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования «взрослых» механизмов 

восприятия. Формируется способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоявляющиесяс

енсорныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациис

истемывосприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенно

говнимания,работы безотвлечений поинструкции достигает10-15 

минут.Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступат

ь не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительныеоперации (классификация).Существенно повышается роль словесного 

мышления, как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирас

суждения,ноониещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительн

остьпроизвольноговнимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизнош

ениемвсехзвуковродногоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлят

ьрассказпосюжетнымипоследовательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойоб

разовательнойработыудетейразвиваетсядиалогическаяинекоторые виды монологической 

речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 3,5-

7 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-

ролеваяиграсменяетсярезультативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется.Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеровповсемуигровомупространствуи менять 

своеповедениевзависимости отместа 

внем.Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленно

гоповедения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая 

гамма.Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисвободновладе

ютобобщеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютоснов

ные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основесходства со знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по 

степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуати

вно-личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпа

тия,сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулиру

ют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенказаниматься социально значимойдеятельностью. Происходит«потеря 

непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипредст

авлений.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхсформированием 

социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповеде

нияповнешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипос

тепеннонамечаетсяпереходкрациональным, волевымформам. 
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Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированн

ость самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция 

школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности(представление о принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная 

принадлежность,соотнесение с названием своего места жительства,со своей культуройи 

страной); первичнаякартина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувствосправедливости. 

Особенности развития детей старшего дошкольного возраста 5-7 лет с фонетико – 

фонематическим недоразвитием речи (ФФН). Фонетико-фонематическое недоразвитие — 

это нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка у детей с 

различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения 

фонем.  

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность к анализу и синтезу речевых звуков. В речи ребенка с фонетико-фонематическим 

недоразвитием отмечаются трудности процесса формирования звуков, отличающихся 

тонкими артикуляционными или акустическими признаками.  

Характерным для этой категории детей является незаконченность процесса 

формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими 

признаками. При этом наблюдается наличие в речи детей недифференцированных звуков, 

смешение звуков, нестойкое употребление их в речи, значительное количество искаженно 

произносимых звуков. Типично недостаточное различение звуков на слух. Нередко, наряду с 

неправильным произношением и восприятием звуков, отмечаются затруднения при 

произнесении многосложных слов и словосочетаний. Характерна для этой категории детей 

общая неотчетливость, смазанность речи, обусловленная нечеткой артикуляцией.  

Данные дети не обладают в полном объеме готовностью к звуковому анализу речи, 

выделению звуков из состава слов, им недоступно выделение гласных звуков из середины или 

конца слова; вместо первого согласного они называют обычно слог, слово и т.п. Отмечается 

также отставание лексико-грамматического развития, которое выражается в бедности 

словаря, недостаточных навыках словообразования. При построении словосочетаний и 

предложений могут выделяться ошибки, не свойственные детям  с нормально развитой 

речью. Это проявляется в аграмматизме, возникающем вследствие ошибок в согласовании и 

управлении и неправильном употреблении сложных предлогов. Характерна также бедность 

синтаксических конструкций, используемых в речи. В устной речи детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием, выявляются следующие недостатки произношения:  

 замена звуков более простыми по артикуляции (например, звуки С и Ш заменяются 

звуком Ф);  

 наличие диффузной артикуляции звуков, заменяющей целую группу звуков;  

 нестабильное использование звуков в различных формах речи;  

 искаженное произношение одного или нескольких звуков.  

 нарушение фонематического восприятия наиболее отчетливо выражаются в 

следующем: 

 нечеткое различение на слух фонем в собственной и чужой речи (в первую очередь 

глухих - звонких, свистящих - шипящих, твердых - мягких, шипящих-аффрикат);  

 неподготовленность к элементарным формам звукового анализа и синтеза;  

 затруднения при анализе звукового состава речи.  

Ведущим дефектом при ФФН является несформированность процессов восприятия 

звуков речи. На недостаточную сформированность фонематического восприятия также 

указывают затруднения детей при практическом осознании основных элементов языка и речи. 

Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 

фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты речи: 

темп, тембр, мелодика.  
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Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве 

случаев нерезко. Отмечается бедность словаря и незначительная задержка в формировании 

грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей могут быть 

отмечены отдельные ошибки в падежных окончаниях, в употреблении сложных предлогов, в 

согласовании прилагательных и порядковых числительных с существительными и т. п. 

 

1.3. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы. 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДОУделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразоват

ельныхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых 

ориентиров ДОУ и представляют собой возрастные характеристикивозможныхдостижений 

ребенка к завершениюДОУ. 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение целевых 

ориентиров ДОУ, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных этапахдошкольногодетства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно-

историческойпсихологии,дошкольное 

детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и второе полугодия жизни), 

ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастнойдиапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродем

онстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитиярань

шеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличат

ься у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозна

ченныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииПрограммы и 

не подразумевают его включения в соответствующуюцелевуюгруппу. 

Таблица №2 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте,к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
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15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

1.4.Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипедагога,

начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики.  

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезуль

татовобусловленаследующими требованиямиФГОСДО: 

 планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентирыдошкольно

гообразованияипредставляютсобойсоциально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разныхэтапахдошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (п.4.3 ФГОС ДО); 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообраз

овательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностяхразвитияребенка.Наоснованииэтойинформацииразрабатываютсярекомендациид

лявоспитателейиродителей(законныхпредставителей)поорганизацииобразовательнойдеятельн

ости,планированиюиндивидуальнойобразовательнойдеятельности.Педагогическаядиагностик

апроводится вначалеивконцеучебного года. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюд

инамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсявпроизвольнойфо

рме наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобход

имостииспользуютсяспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,позна

вательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагог

ическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ор

иентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаю

ткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавка

ждойобразовательнойобласти.Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроя

влениякаждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частота

проявленияуказывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Ини

циативностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействи

и. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного 

развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, атакже скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидуде

ятельности, уточнитьзнанияопредметахиявлениях окружающейдействительностиидр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериал

овпортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,подел

окидр.).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезу

льтатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной, 

музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразователь

нойпрограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты 

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопрово

жденияиоказанияадресной психологическойпомощи. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 
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образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

 Педагогическая диагностика проводится спериодичностью:вгруппах раннего и 

дошкольноговозраста (2 раза в год, сентябрь, апрель), 

Дляпроведенияиндивидуальнойпедагогическойдиагностики на разных этапах освоения 

программы используются следующие диагностические пособия: 

 Сборник карт фиксации результатов индивидуального развития детей в процессе 

реализации ООП ДО (на основе Инновационной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой». 

 Диагностический инструментарий для оценки уровня готовности детей к школе, 

разработанный специалистами «Центра психолого-медико-социального 

сопровождения» г. Набережные Челны. 

 «Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста» автор 

О.И.Крупенчук. 

 Авторы-разработчики программы«Обучение русскоязычных детей татарскому языку 

в детском саду» к УМК для детей 4-7 лет «Татарчасөйләшәбез» (“Говорим по-

татарски”),, методических рекомендаций и диагностики Зарипова Зифа Мирхатовна, 

Исаева Резеда Салмановна, КидрячеваРаушанияГайнулловна, Камалова Алсу 

Имамовна, Алексеева РафисаМуллаяровна. 

 

1.5. Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

  

Вариативная часть образовательной программы МБДОУ «Детский сад №94 «Соенеч» 

НМР РТ направлена наранююпрофориентациюдетей дошкольного возраста в условиях 

полилингвального воспитания. Приоритетным направлением работы является социально-

коммуникативное развитие успешного ребенка в условиях реализации ФГОС ДО И ФОП 

ДО. 

Цели и задачи программ, используемых в части Программы, формируемой участниками 

образовательного процесса: 

1.Социально-коммуникативное развитие. 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста»– учебное пособие 

«Безопасность» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

Актуальность Необходимость формирования ценностей здорового образа жизни 

продиктована современнойэкологической ситуацией, ухудшением состояния здоровья детей. 

Материал на эти темы дается детям вдоступной форме и строится на раскрытии причинно-

следственных связей. Человек постояннонаходится во взаимодействии с окружающей средой, 

поэтому не менее важно и формирование уребенка бережного отношения к природе и ее 

обитателям. 

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданныхситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

Задачи: 

• сформировать у ребенка навыки разумногоповедения. 

• научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 

транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с 

пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитымирастениями. 

• способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к 

здоровому образужизни. 
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Нправление программы: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок 

дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице». 

 «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах» Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е. Воронина, Р.Н. Минниханов. 

Актуальность: обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения 

на дорогах. 

Цель: формировать у детей умения и навыки безопасного поведения в окружающей 

дорожно - транспортнойсреде. 

Задачи: 

• формирование у детей практических навыков поведения в различных ситуациях 

дорожного движения через систему обучающих занятий,игр; 

• обучение правильному поведению на улицах, используя полученные знания по 

данномувопросу; 

• воспитание культуры поведения и дорожной этики в условиях дорожногодвижения; 

• развитие мотиваций к безопасномуповедению; 

• развитие у дошкольников умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 

• формирование навыков самооценки, самоанализа своего поведения на проезжей 

части и втранспорте. 

• развитие личностных свойств – самостоятельности,ответственности; 

• формирование у дошкольников устойчивых навыков соблюдения и выполнения 

правил дорожного движения(ПДД); 

• воспитание сознательного отношение к выполнению правил дорожногодвижения. 

Направление: Теоретический компонент включает в себя усвоение правил безопасного 

поведения на дорогах, а практический – готовность ребенка к соблюдению правил 

безопасного поведения на дорогах. 

2. Познавательное развитие. 

 «Математические ступеньки» Колесникова Е.В. 
Актуальность программы обеспечивает коммуникативную и учебную включенность 

детей в образовательный процесс. Методика ориентирована на индивидуальный подход и 

использование специфических для дошкольников видов деятельности. 

Цель: приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием Стандарта. 

Задачи: 

• раскрывать основные направления математического развития детей;создавать 

благоприятные условия для формирования математических представлений, 

теоретического мышления, развития математическихспособностей; 

• вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектногометода; 

• формировать основы математической культуры (систематический и 

целенаправленный процесс освоение ребёнком математической культуры, 

необходимой ему для успешной социальнойадаптации); 

• формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно 

освоить школьнуюпрограмму; 

• способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активномыслить; 

• развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификацию,моделирование); 

• учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и 

др.); 

• формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное 
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моделирование); 

• воспитывать инициативность, самостоятельность. 

Осуществляется в двух направлениях: — систематизация и учет математических знаний, 

полученных из разных источников (игра, общение и т.д.); — организация работы с детьми по 

освоению содержания Программы. 

3. Речевое развитие. 

 Программа «От звука к букве» Колесникова Е.В. 
Актуальность: достижение ребенком необходимого уровня в образовательной области 

«Речевое развитие» для успешного освоения им программы начального общего образования 

на основе индивидуального подхода и использования специфических видов деятельности 

для детей дошкольного возраста.   

Цель:Раскрытие основных направлений речевого развития детей и задач в соответствии 

с требованиями Стандарта, с учетом возрастных особенностей детей.Создание 

благоприятных условий для формирования аналитико-синтетической активности как 

предпосылки к обучениюграмоте.Формирование теоретического мышления, интереса и 

способности кчтению.Введение ребенка в мир слов, звуков через решение проблемно-

поисковых задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, 

художественное слово, экспериментирование, методпроекта. 

Задачи: 

• Развитие потребности активно мыслить. 

• Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для 

развития психических процессов (внимания, памяти,мышления). 

• Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, 

предложении. 

• Развитие логических форммышления. 

• Формирование предпосылок учебнойдеятельности. 

• Формирование инициативности,самостоятельности. 

• Развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, 

общении и т.д.). 

• Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, классификация, моделирование). 

• Формирование  простейших  графических умений и навыков, развитие мелкой 

моторики с целью подготовки руки ребенка кписьму. 

• Обеспечениеповышениякомпетентностипедагогов,родителейввопросахречевогоразви

тия ребенка. 

Осуществляется в двух направлениях: – систематизация и учет речевого развития детей, 

полученного из разных источников (игры, общения, обучения и т. д.); – организация работы с 

детьми по освоению ими содержания Программы. В ходе реализации Программы 

предусматривается совм 

 «Туган телдәсөйләшәбез» Хазратова Ф.В., Шарафетдинова З.Г. (в татарской 

группе) 

Цель УМК “Туган телдәсөйләшәбез” - формирование правильной устной родной речи 

детей дошкольного возраста.  

Главной задачей для программы является обучение детейправильно и красиво говорить. 

 Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» к 

УМК для детей 4-7 лет «Татарчасөйләшәбез» (“Говорим по-татарски”), 

З.М.Зариповой, Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой идр. 

Цель: разбудить интерес к изучению татарского языка, вызвать желание к активному 

общению. 

Задачи:  

1.Выработать словарный запас, активизировать разговорную речь 

2. Развить навыки общения в простых диалогах, развитие мышления и памяти 

3. Воспитать качества умения слушать и слышать друг друга 
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 Региональная образовательная программа для дошкольного образования 

«Соенеч- Радость познания» под редакциейР.К.Шаеховой. 

Целью программы является: Использование языка как средство межнационального 

общения. 

Задачами являются: 

• Активизация и обогащение словарного запаса. 

• Формировать правильное произношение звуков свойственных татарскому языку, 

различать и слышать звуки. 

• Составлять предложения, знакомить детей с татарской культурой, литературой, 

народным творчеством. 

• Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и развития 

межэтнической культуры. 

 «Английский для дошкольников» и тематическое планирование Ю.А.Комарова 

Актуальность. Теорией и практикой образовательной деятельности доказано, что 

изучение иностранных языков в раннем детстве полезно и эффективно. Безусловно, это 

наилучшее время для начала обучения языкам, поскольку является активным сензитивным 

периодом в жизни подрастающего человека, и овладение иностранным языком в этом 

возрасте осуществляется достаточно быстро и эффективно. Дети дошкольного возраста 

отличаются особой чуткостью к языковым явлениям, у них появляется интерес к осмыслению 

своего речевого опыта, они легко и прочно запоминают небольшой по объему языковой 

материал и хорошо его воспроизводят. С возрастом эти благоприятные факторы теряют свою 

силу. 

Цель программы – создание благоприятных условий для овладения детьми английским 

языком как средством развития коммуникативных способностей детей, обеспечения практики 

в разных видах деятельности и реализации творческой активности. Программа рассчитана на 

три года обучения (4–7 лет).  
Задачи: 

• формировать у дошкольников навыки и умения самостоятельного решения 

простейших коммуникативно-речевых задач на английском языке;  

• научить детей понимать на слух несложную, вполне доступную по содержанию 

англоязычную речь;формировать навыки и умения приблизительно правильного с 

фонетической точки зрения оформления своей речи на английском языке;  

• научить детей самостоятельно употреблять и понимать наиболее частотные 

несложные лексические единицы и грамматические структуры, необходимые для 

овладения коммуникативной тематикой; 

• развивать специальные способности, необходимые для обучения иноязычному 

общению: фонематический слух, имитационные способности, способность к догадке 

и различению; 

• воспитывать у детей дошкольного возраста устойчивый интерес к изучению 

английского языка. 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ РОГРАММЫ. 
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям. 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от 

двухлетдовосьмилет,атакжерезультаты,которыемогутбытьдостигнутыдетьмиприцеленаправле

ннойсистематической работесними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в 
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контекстевсехперечисленныхвФГОСДОвидовдетскойдеятельности,сакцентомнаведущуюдеят

ельностьдлякаждоговозрастногопериода–отнепосредственногоэмоциональногообщения 

совзрослымдопредметной(предметно -манипулятивной)иигровойдеятельности; 

принципучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей:Программа учитывает 

возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольноговозраста,предусматриваетвозможностьимеханизмыразработкииндивидуальныхт

раекторийразвитияиобразованиядетейсособымивозможностями,способностями,потребностям

ииинтересами; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащенияиразве

ртывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 

исверстниками,соответствующеговозрастнымзадачамдошкольного возраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцессаобразования

, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом котбору 

содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и 

формдетской деятельности; 

принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдошколь

ного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитанияотносит

ельноуровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроенииединогопространствараз

витияребенкаобразовательнойорганизации исемьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматриваетоказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговза

имодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общегопространстваразвитияребенка; 

принцип     

здоровьесбережения:приорганизацииобразовательнойдеятельностинедопускаетсяиспользован

иепедагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)психическомуздор

овьювоспитанников,ихпсихоэмоциональномублагополучию. 

Образовательная программа ДОУ определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух   до семи лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 
совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 
эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 
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 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 
природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 
поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности 

к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 
их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 
гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 
способах их безопасного использования. 

Таблица №3 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 
запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 
художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Таблица №4 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

20.8 решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы 

и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 
миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 
театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 
(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной 

и другое). 

Таблица №5 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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ФОП ДО, пп/  Возраст/группа 

 

QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 
ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 
подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 
представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

Таблица №6 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

Вариативная часть Программы формируется на основе выбранных самостоятельно 

программ, методик, форм организации образовательной работы, направленных на развитие 

детей с учетом: специфики региона (национально-культурной принадлежности 

воспитанников; особенностей промышленного и культурного комплекса Республики 

Татарстан; природно-климатических, сезонных и экологических особенностей региона). 

Описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям с 

учетом ЭКС. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Задачи социально – коммуникативного развития в ФГОС ДО: 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности 

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками 

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий  

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания 

 Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

обществу детей и взрослых в организации 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Овладение речью 
как средством общения и культуры 

Этно-культурное составляющее: 

1. Вторая мл. группа. 
• Воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим. 

• Создавать условия для доверительного общения на родном языке.  

• Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики.  

• Развивать умения выполнять игровые действия в упражнениях, играть на темы из 

окружающей жизни и по мотивам татарских литературных произведений, 

мультфильмов.  

• Создавать условия для возникновения и развития сюжетно-ролевых игр, 

отражающих быт татарского и русского народов.  

• Побуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Алсу показывает концерт), расширения контактов с взрослым.  

• Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками, подражать движениям 

животных и птиц под музыку татарских композиторов.  

• Организовывать досуговые игры (народные, в том числе игры-забавы), проводимые 

преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, 

музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.).  

• Формировать представления о составе семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, 

сестры), именах ее членов, способах проявления заботы членов семьи друг о друге; 

стимулировать желание выполнять просьбы и поручения взрослых.  

• Воспитывать внимательное отношение к родителям и близким людям.  

2. Средняя группа.
• Формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством 

малых фольклорных жанров. Сопровождать самообслуживание и трудовые операции 

ребенка татарскими народными пословицами.  

• Познакомить с доступными пониманию ребенка профессиями родителей  

• Одобрять инициативу общения на родном языке,вежливо откликаться 

напредложения общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и 

невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. 

• Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости 

от национальной принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться с 

просьбой, предложением, благодарить за оказанную услугу, помощь, угощение).  

• Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики, 

страны. Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, 

республики, страны.  

• Побуждать включаться в совместные со взрослыми и сверстниками (с тремя-

четырьмя детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из 

окружающей жизни, быта народов, по мотивам литературных произведений 

татарских писателей и поэтов, мультфильмов.  

• Учить распределять роли между партнерами по игре, поощрять умение отбирать 

необходимые для игры предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, 

скалка и др.), предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, 

ичиги и др.), народные игрушки, музыкальные инструменты, использовать их в 

соответствии с ролью.  

• В театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным 

сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя кукол 

в национальной одежде).  

• Формировать представление ребенка о себе, национальности родителей. 
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Рассматривая семейные фотографии, обратить внимание на черты их сходства с 

родителями.  

• Формировать представления о семье и своей принадлежности к ее членам, об 

обязанностях всех членов семьи и самого ребенка, об их увлечениях, отдыхе; о 

значимости и красоте обычаев, праздников, семейных традиций. Воспитывать 

бережное отношение к семейным реликвиям.  

• Формировать представления о трудовой деятельности посредством татарских 

народных сказок («Четыре друга», «Гороховое войско» и др.). Сопровождать 

трудовые операции ребенка стихотворными строчками татарских писателей (Д. 

Тарджеманов «Верхом на палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и др.).  

• Первоначальное накопление и активное усвоение слов по проекту «Мой дом».  

• Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.  

3. Старшая группа 

• Развивать умение общаться на родном языке с детьми. 

• Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на 

родном языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской 

деятельности.  

• Обучать элементарным правилам этикета, задавать этически ценные образцы 

общения, побуждать использовать в речи татарский народный фольклор (пословицы, 

поговорки, потешки и др.).  

• Создавать условия для формирования нравственной основы первоначальных чувств 

патриотизма как общечеловеческой ценности.  

• Углублять представления о семье и ее истории. Формировать представления о 

составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди 

и тети, двоюродные братья и сестры).  

• Развивать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и 

достижения родителей, близких людей, друзей, спортсменов Олимпийских игр.  

• Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать 

развитию сюжета на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из 

литературных произведений татарских писателей и поэтов, телевизионных передач, 

экскурсий по городу, выставок, походов.  

• Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой дети в 

условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки.  

• Развивать артистические способности детей, вовлекать их в сценическое искусство: 

игры в концерт, пение татарских песен, исполнение танцев народов Поволжья, показ 

сценок. 

• Поощрять инициативность, соблюдение правил народных игр, умение занимать 

позицию равноправного партнера  

• Продолжить формирование представления детей о трудовой деятельности 

посредством татарских народных сказок («Ремесло выручит», «Три дочери» 

«Падчерица» и др.). Обращать внимание детей на сказочных героев, которые 

трудятся. 

• Формировать представления о некоторых профессиях и занятиях людей, живущих в 

родном городе  

• Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных 

праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.  

• Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Играя, растём».  

• Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных 

ситуациях по темам проекта.  

• Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.  

4. Подготовительная к школе группа: 
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• Способствовать воспитанию чувства патриотизма,осознанию себя как 

гражданинародного города, республики, страны, уважительно и с гордостью 

относящегося к символике города, республики, страны (флагу, гербу, гимну). 

• Воспитывать положительное отношение к окружающим, терпимость (толерантность) 

к детям и взрослым (независимо от их социального происхождения, расовой 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, 

мнениям, желаниям, взглядам других людей, развивать умение аргументировать 

несогласие, убеждать и т. д. Объяснять значение позитивного общения, 

сотрудничества с людьми разных стран и этносов.  

• Поощрять инициативу в общении на родном языке, расширять круг общения ребенка, 

формировать способы контактов с учителями школы, ветеранами войны, гостями, 

готовность разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, 

отзываться на просьбу, предложение.  

• Формировать представления о своем месте в ближайшем социуме.  

• Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка, прабабушка, бабушка).  

• Развивать чувство гордости за семью, обращать внимание на их достижения, 

награды.  

• Способствовать творческому использованию в сюжетно-ролевых и режиссерских 

играх представлений об окружающей жизни, о литературных произведениях народов 

Поволжья, художественных и мультипликационных фильмах.  

• Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, стихотворений, песен, 

народных танцев для постановки.  

• Поддерживать проявления коллективных словесных игр.  

• Обогащать игровой опыт играми народов Поволжья.  

• Продолжить формирование представлений о трудовой деятельности посредством 

татарских народных сказок («С ремеслом не пропадешь, без ремесла не проживешь», 

«Добрый совет», «Золотые песчинки» и др.). Познакомить детей с татарским 

народным юмором о труде («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.).  

• Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с 

предпочтениями ребенка.  

• Дать детям возможность участвовать в совместных с взрослыми делах, направленных 

на заботу о природном окружении: посадить деревья во дворе (на участке детского 

сада), разбить клумбу с цветами, поливать, устраивать зимой кормушки для птиц.  

• Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных 

праздников, торжеств, к выполнению постоянных обязанностей по дому, по 

хозяйству.  

• Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Мы уже большие - скоро 

в школу мы пойдем».  

• Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных 

ситуациях по темам проекта.  

• Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.  

Образовательная область «Познавательное развитие». 

Цель:развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, 

которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и 

интеллектуально-творческие. 

Задачи: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
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материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках. 

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов. 

1. Вторая мл.группа:Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с 

деревьями (береза, дуб, ель), кустарниками (сирень, шиповник), цветущими травянистыми 

растениями (одуванчик, мать- и- мачеха), комнатными растениями (герань, фикус). 

2. Средняя группа: 

• Расширять представления о насекомых (муравей, пчела, жук, шмель), домашних и 

диких животных. 

• Организовывать наблюдения за птицами, вызвать желание детей подкармливать 

круглый год. 

• Продолжать знакомство с некоторыми растениями данной местности: с деревьями 

(сосна, клен), комнатными растениями (бальзамин, фуксия), грибами (маслята, опята, 

белый гриб), фруктами (яблоко, слива), овощами (огурец, помидор, лук, морковь, 

репа, лук), ягодами (малина, рябина, вишня, смородина). Вызвать желание помогать 

взрослым в сборе урожая ягод, овощей и фруктов. 

• Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (берёза, дуб, 

ель),кустарниками (сирень, шиповник), цветущими травянистыми растениями 

(одуванчик, мать и - мачиха), комнатными растениями (герань, фикус).  

3. Старшая группа:
• Познакомить с природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о 

Волжско-Камском государственном заповеднике, национальном парке «Нижняя 

Кама», их роли в охране природы республики. 

• Расширять знания детей о природе родного края с учетом их интересов. 

• Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе.  

• Поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям и животным 

родного края.  

• Учить группировать и классифицировать объекты природы по характерным 

признакам (деревья хвойные и лиственные, кустарники, травянистые растения; 

растения леса, луга, сада; лесные ягоды, грибы, комнатные растения; дикие и 

домашние животные, зимующие и перелетные птицы, рыбы, насекомые и т. д.).  

• Побуждать к наблюдению за поведением животных, живущих на территории 

республики, к выделению характерных особенностей их внешнего вида (части тела, 

чем оно покрыто), способов передвижения (ползает, летает, плавает), питания, 

приспособления к среде обитания некоторых насекомых, земноводных, 

пресмыкающихся, зверей, птиц (диких и домашних).  

• Развивать умение видеть красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, 

запахов.  

4. Подготовительная группа:  

• Расширять знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывать 

бережное отношение к живой и неживой природе родного края.  

• Продолжить знакомство с государственными заповедниками, их обитателями, 

представителями флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Довести до 

сознания детей необходимость бережного отношения к редким представителям 

животного и растительного мира.  

• Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, 

родников в жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы 

республики.  

• Обращать внимание на красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, 

запахов. 
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• В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 

коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции 

разговорной речи. 

• Развивать умение детей замечать изменения в природе.  

Образовательная область «Речевое развитие». 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 

основе овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 

• Овладение русской и татарской   речью  как средством общения и культуры;  

• обогащение активного словаря; 

• развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

• развитие речевого творчества;  

• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

• знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

1. Вторая младшая группа: 
• Учить отвечать на вопросы. Стимулировать инициативные высказывания, обращения к 

взрослому с просьбами и предложениями. 

• Налаживать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе выходящие 

за пределы наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, об 

интересующих его предметах и явлениях, объектах природы родного края 

• Привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских (татарских) народных 

сказок, стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений.  

• Обогащать словарь, необходимый для освоения всех образовательных областей. 

Совершенствовать звуковую культуру речи.  

• Учить следить за развитием действий в татарских народных сказках, литературных 

произведениях татарских писателей и поэтов с наглядным сопровождением (игрушки, 

картинки, действия), передавать словами, действиями, жестами их содержание.  

• Познакомить с образцами татарского фольклора: потешками, закличками, 

пальчиковыми  

• Поощрять использование малых фольклорных форм в повседневной жизни.  

2.Средняя группа:

• различных видов детской деятельности (игры, общения, продуктивных видов 

деятельности) способствовать пониманию речи и желанию говорить на другом языке. 

• Создавать условия для овладения первичной коммуникацией на татарском языке 

Заложить основы правильного звукопроизношения, интонационной выразительности 

речи  

• Развивать интерес детей к татарскому (русскому) языку. Посредством создания 

игровых ситуаций, использования информационно-коммуникационных технологий, 

организации  

• Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать 

небольшие отрывки из татарских сказок.  

• Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного 

произведения.  

• Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений, малых форм поэтического 

фольклора.  

• Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, 

конструирование.   

3. Старшая группа:
• Развивать интерес к татарскому языку, желание говорить на языке, слушать песни, 

аудиозаписи, смотреть мультфильмы, телепередачи на татарском языке.  



 

 
40 

 

 

• Развивать коммуникативные способности посредством создания ситуаций успеха, 

проблемно- поисковых (игровых) ситуаций, использования наглядных средств, 

информационно-коммуникационных технологий.  

• Развивать умение вести диалог, понимать обращенную к ним речь и адекватно 

реагировать на обращение, употребляя соответствующие ситуации реплики.  

• Поощрять использование татарского языка (подбор слов, выражений, осознанность 

речевых высказываний) в реальной языковой среде.  

• Приобщать к художественной и познавательной литературе, устному народному 

творчеству, формировать запас литературных впечатлений.  

• Вырабатывать отношение к книге как к источнику знаний.  

• Учить эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических 

текстов и читать наизусть короткие стихотворения.  

• Познакомить с пословицами, поговорками татарского народа, помочь понять их смысл.  

• Продолжать объяснять доступные детям жанровые особенности сказок татарского 

народа. Побуждать к рассказыванию о восприятии поступка сказочного героя, 

помогать понять скрытые мотивы его поведения.  

4. Подготовительная к школе группа:  

• Развивать устойчивый интерес к татарскому языку. Посредством использования 

информационно-коммуникационных технологий, аудио-, видеозаписей, учебно-

методического комплекта 

• активизировать в речи слова, обозначающие предмет, его признак, действие, создавать 

необходимый для элементарного общения запас лексических единиц. 

• Формировать элементарные навыки построения несложных повествовательных и 

вопросительных предложений. 

• Способствовать умению составлять небольшие рассказы (3-5 предложений) про себя, 

по серии ситуативных картинок с одним действующим лицом, сюжетной картинке, из 

личных 

• Поощрять стремление использовать татарский народный фольклор, наиболее 

употребительные слова и выражения в детских видах деятельности. 

• Формировать умение прислушиваться к речи собеседника, говорящего на татарском 

языке, стремиться понять (или догадаться), о чем он говорит, вступать в диалог и 

поддерживать его, достигать коммуникативной цели при ограниченном владении 

языком. 

• Поощрять применение знаний в реальной языковой среде. 

• Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка в 

начальной школе. 

• Познакомить с основными признаками сказки, рассказа, стихотворения. Развивать 

стремление понять прочитанное, оценить действия и поступки литературных героев. 

• Выразительно читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации 

татарских сказок. 

• Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе которых 

лежит интерпретация литературного образа. 

• Познакомить с татарским народным юмором. Развивать чувство юмора 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении 

Задачи: 

• Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений 

• искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

• Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

• Формирование элементарных представлений о видах искусства.-восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора. 
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• Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

• Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте: 

• Эстетическое восприятие мира природы: 

• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, 

замечать красоту природы. 

• Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 

• Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 

• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг 

себя. 

• Эстетическое восприятие социального мира: 

• Дать детям представление о том, что все люди трудятся. 

• Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда. 

• Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру. 

• Формировать интерес к окружающим предметам. 

• Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко 

выраженные свойства, качества предмета. 

• Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим 

детям. 

• Художественное восприятие произведений искусства: 

• Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка. 

• Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства. 

• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного 

искусства. 

• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства. 

• Дать элементарные представления об архитектуре. 

• Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками. 

• Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре. 

• Художественно-изобразительная деятельность: 

• Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению 

увиденного, услышанного, прочувствованного. 

• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, 

упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в 

предмете и его признаки, настроение. 

• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен. 

• Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа. 

• Развивать воображение, творческие способности. 

• Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, 

объем). 

• Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов. 

1. Вторая младшая группа: Рисование 

 Познакомить с элементарными узорами татарского прикладного искусства и 

украшенными ими предметами быта. 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы раскрашивания 
элементов национального орнамента (ромашка, василек, колокольчик, листья и т. д.). 

 Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 
характерных для татарского орнамента. Учить создавать изображения с 

использованием одного, двух или нескольких цветов. 

 Учить детей рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 
горизонтальные, наклонные) в разных направлениях. Подводить к изображению 
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предметов разной формы (округлая, прямоугольная). Развивать умение создавать 

простые изображения («казанское полотенце», салфетка, тарелочка и т. д.). 

 Формировать опыт совместной деятельности с взрослыми (сотворчества) при 

создании коллективных композиций по мотивам татарского прикладного искусства. 

Лепка 

 Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, 
сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук, вдавливать пальцем, проделывая 

отверстие. Побуждать к созданию простейших форм для обыгрывания (оладьи 

коймак), пончики (кабартма), булочки (мичкумэчлэре). 

 Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (перемячи лежат 
на подносе, чайный сервиз и др.). Вызвать радость от восприятия результата 

совместной деятельности. 

Аппликация 

 Учить предварительно выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-

растительных мотивов татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, 

плоды шиповника, рябины и т. д.). 

 Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции по 
мотивам татарского прикладного искусства. 

  Музыка 

 Начать знакомство со звучанием музыкальных инструментов (курай, тальянка и др.). 

 Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «ход 

с полупальцев», «притоп одной ногой», «борма» (упрощенный вариант), «дробь», 

«кружение парами». Вызвать желание танцевать. 

2. Средняя группа:  

Рисование 

 Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства. 

 Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные цветочно-
растительные мотивы, которые мастерски воплотились в татарский орнамент. 

 Развивать умение выделять элементы узора. 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования 

трилистника (тройной мазок из одной точки), василька, ромашки, плодов рябины, 

шиповника и т. д. 

 Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор, состоящий из простых 
элементов с использованием одного, двух или нескольких цветов. 

 Учить передавать форму и строение предметов, состоящих из нескольких частей 
(фигура птицы, бабочки, пчелы). 

 Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 

прикладного искусства. 

 Побуждать передавать в рисунке яркие события из жизни родного города. 

Лепка 

 Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие 
комочки, раскатывать их круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, 

плоды граната, рябины); сглаживать поверхность сплюснутого шара, прищипывать 

края с легким оттягиванием (губадия, вакбэлиши др.). Поощрять стремление 

преобразовывать полученные формы, разрезая их при помощи стеки на две или 

четыре части (куски пирога). 

 Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения 
полой формы (пиала, горшочек, чашка и др.). Поощрять стремление украшать 

вылепленные изделия национальным узором при помощи стеки, налепов. 

 Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной (соленым тестом, пластилином). 

 Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (угощение на 
тарелочке, чайный сервиз и др.). 
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 В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам народной 

игрушки (шеморданская, актюбинская игрушки и др.). 

 Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам татарских 
народных сказок для последующего использования вылепленных фигурок в 

настольном театре. 

Аппликация 

 Обучать разрезанию по прямой сначала коротких, затем длинных полос. Развивать 
умение составлять из полос цветной бумаги изображения предметов (флаги). 

 Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных форм из 

прямоугольника путем срезания углов для изображения цветов, ягод, фруктов и т. п. 

 Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном 
листе бумаги нескольких предметов (улица, город). 

 Вызвать желание взаимодействовать при создании коллективных композиций по 
мотивам татарского прикладного искусства из готовых форм (цветы, бабочки, 

птицы). 

Музыка 

 Развивать интерес к татарской музыке, поддерживать желание ее слушать. 

 Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие трех 
основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. 

 Совершенствовать умение детей определять характер музыки, ее настроение. 

 Продолжить знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, 
кубыз, тальянка и др.). 

 Развивать навык чистого интонирования, четкого произношения слов, 

выразительного, осмысленного исполнения татарских песен. 

 Продолжить знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского 
танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», 

«дробь», «приподнимание на полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), 

«кружение парами» и др. 

 Формировать ритмичность движения в соответствии с характером музыки. 

3. Старшая группа:       

Рисование 

 Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть 

цветочно-растительные мотивы (полевые, луговые, садовые). 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования 
симметричного букета. 



 Способствовать творческому применению сформированных умений и навыков по 

декоративному рисованию на силуэтах одежды, головных уборов, обуви (тюбетейка, 

фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, веретено и др.), разнообразию 

используемых элементов национального орнамента. 

 Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 
прикладного искусства. 

 Познакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (темно-фиолетовый, 
сиреневый). 

 Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов быта, 

персонажей татарских народных сказок. Подводить детей к созданию сюжетных 

композиций на темы сказок Г. Тукая, А. Алиша («Кого встретила болтливая утка», 

«Кто самый сильный», «Встреча Шурале и Былтыра», «Коза и баран» и др.). 

 Поощрять передавать в рисунках яркие события из общественной жизни родного 
города. 

 Содействовать проявлению творческой активности. 



 

 
44 

 

 

Лепка 

 Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шеморданские игрушки, 

передавать их характерные особенности. 

 Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая характерные 
особенности натуры, научить лепить трилистник, правильно передавая пропорции. 

 Стимулировать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление 
создатьнесложные сюжеты и выразительные образы: «На Сабантуе», Девушка с 

коромыслом», «Три дочери» и др. 

 Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений 

(Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т. п.). Развивать творчество, инициативу. 

 Аппликация 

 Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 
возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение вырезать 

одинаковые элементы национального узора из бумаги, сложенной гармошкой 

(лепестки шиповника, василька, ромашки, листья и др.), симметричные изображения 

- из бумаги, сложенной пополам (трилистник, тюльпан, колокольчик и др.).

 Познакомить со способами объемной аппликации для создания композиции из 
цветов георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию 

деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.). 

 Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном 

листе бумаги архитектурных сооружений разных назначений (цирк, вокзал, 

супермаркет, жилой дом и т. д.). 

Музыка 

 Поддерживать интерес к слушанию татарской музыки, эмоциональный отклик на нее. 

 Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 
произведения. Развивать умение определять настроение, характер музыки, 

поддерживать беседу о произведении. 

 Закрепить понятие жанр музыкального искусства. Учить определять жанр 
музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание 

музыкальных инструментов (домбра, курай, кубыз, тальянка и др.). 

 Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать 

чувство гордости. 

 Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 
усложненные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», 

«носок пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» 

и др. 

 Познакомить детей с татарским (русским) хороводом, с танцами народов Поволжья. 

 Формировать навыки исполнения элементов танцевальных движений, характерных 

для этих народов. 

4. Подготовительная к школе группа:  

Рисование 

 Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть с 
детьми образ «древа жизни». Обратить внимание детей на характер композиции 

(асимметричный), на цветочный букет, в котором одновременно могут 

использоваться мотивы разных цветов. 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования 
асимметричного букета, представляющего собой изящно изогнутую ветку, стебли 

которой щедро усеяны элементами бутонов, цветов, плодов, листьев, завитков. 

 Придумывать узоры для декоративных тканей, головных уборов, обуви, полотенец в 
зависимости от формы предмета, его назначения, материала. Поощрять проявления 

творчества. 

 Создавать условия для освоения новых и комбинирования знакомых техник. 
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 Предоставлять возможность использовать разные материалы, объединять разные 

способы изображения реальных и сказочных образов (героев сказок народов 

Поволжья). Учить передавать исторические образы посредством изображения 

характерных предметов быта, интерьеров, костюмов. 

 Способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных сюжетных и 
декоративных композиций. 

 Поощрять умение передавать в рисунках яркие события из общественной жизни

Лепка 

 В подготовительной к школе группе: 

 Совершенствовать технику рельефного изображения. Учитывая характерные 
особенности натуры, развивать умение лепить трилистник, правильно передавая 

пропорции. 

 Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шеморданские игрушки, 
передавать их характерные особенности. 

 Совершенствовать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

объединенные в несложные сюжеты: «На Сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и 

др. 

 Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений 
народов Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

Аппликация 

 Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 
возможности создания разнообразных изображений. 

 Побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, 
фризы, коллажи), к использованию разнообразных материалов для создания 

выразительного 

 Совершенствовать способы объемной аппликации для создания композиции из 

цветов георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию 

деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.). 

 Активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий события 
общественной 

 жизни родного города (села). Рассмотреть старинные ювелирные украшения: 
кольца,серьги, браслеты («бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейнонагрудные 

украшения («яка чылбыры»), перевязки («хэситэ»)и др. Обратить внимание детей на 

национальное своеобразие ювелирных изделий. 

 Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном 

промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую 

бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. 

 Обратить внимание на наиболее популярные композиции - «золотое перо» («алтын 
каурый»), мотивы букета, птиц, пшеничного колоса, звезд и полумесяцаи др. 

Формировать интерес к предметам искусства. 

 Продолжить знакомство детей с архитектурой родного города. 

 Закреплять знания о книжной иллюстрации. Познакомить детей с творчеством 
художников, проиллюстрировавших образ Шурале в детской литературе (Ф. Аминов, 

Б. Алменов, В. Булатов, Ю. Валиахметов, А. Тамергалина, Б. Урманче, Н. 

Хазиахметов, Р. Шамсетдинов и др.). 

Музыка 

 Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими 

образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки. 

 Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о 
ней. 
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 Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений 

С.Сайдашева, Ф. Яруллина,Р.Яхина, Н. Жиганова и др. Закреплять умение 

определять жанр музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать 

звучание знакомых музыкальных инструментов в оркестре народных инструментов и 

симфонической музыке. 

 Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
Развивать чувство гордости. 

 Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 
национального репертуара, добиваться чистого звучания, правильного 

произношения, музыкально выразительного пения. 

 Расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», «первый 

ход», «апипа», «прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка -

носок», «дробь», «основной ход», «ход с каблука» «простой шаг», «мелкая дробь», 

«волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику 

исполнения татарского танца. 

 Учить танцам народов Поволжья, развивать эмоциональное общение в них. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: гармоничное физическое развитие. 

Задачи: 

Оздоровительные: 

 охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования 
всех органов и систем организм;  

 всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

 повышение работоспособности и закаливание. 
Образовательные: 

 формирование двигательных умений и навыков; 

 развитие физических качеств; 

 овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

Воспитательные: 

 формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

 разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 
умственное, нравственное, эстетическое, трудовое. 

 

2.3. Вариативные формы, способы методы и средства реализации образовательной 

программы детского сада. 

 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразованияопределены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтере

сов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

иобучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельностиприменительнок конкретной возрастнойгруппедетей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют 

причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной 

деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как 

путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, 

помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть 

проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме 

организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, 
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экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все 

отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности 

детей, необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. 

Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его 

причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового 

знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, 

так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой 

цели.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

Враннемвозрасте (1год-3года) 

• предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьетизкружкии 

др.); 

• экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

• ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководством взрослого; 

• двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,просты

еподвижныеигры); 

• игроваядеятельность(отобразительная,сюжетно-

отобразительная,игрысдидактическимиигрушками); 

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикр

упного 

• строительногоматериала; 

• самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвени

ком,поливает цветы из лейки и др.); 

• музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально-

ритмическиедвижения). 

Вдошкольномвозрасте (3года-8лет) 

• игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижная и др.); 

• общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

• речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяим

онологическаяречь); 

• познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

• изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразн
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ых материаловпообразцу,условию и замыслуребенка; 

• двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеу

пражнения,подвижныеи элементы спортивных игри др.); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, трудвприроде, ручной труд); 

• музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,му

зыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальных инструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедагогможет

использоватьследующиеметоды: 

 организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобще

ственногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

 осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснен

ие норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры,соревнования,проектныеметоды). 

При организацииобучениятрадиционные методы (словесные,наглядные, практические) 

дополнябтся методами, в основу которых положен характер 

познавательнойдеятельностидетей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства,представленныесовокупностью материальных и идеальныхобъектов: 

демонстрационные и 

раздаточные;визуальные,аудийные,аудиовизуальные;естественныеиискусственные; 

реальныеивиртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

 двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячо

ми др.); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.);игровой(игры,игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование дляисследованияиобразно-

символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемы и др.); 
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 чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,ил

люстративныйматериал); 

 трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

 музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования 

важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательном

процессе. Педагог учитывает 

субъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношен

иексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижелание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродукто

вдеятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы 

образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграция

прирешениизадачвоспитанияи обученияобеспечивает ихвариативность. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

При реализации Программы педагог: 

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать; 
 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Научи меня, помоги мне 

сделать»  

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей в предметно-развивающей среде; 

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и 

развития малышей. 

Детей младшего дошкольного возраста воспитатель привлекает к играм в маленьких 

подгруппах, к общим хороводным и образным имитационным играм, к парным поручениям. 

Педагог внимательно наблюдает за тем, как развивается общение со сверстниками у каждого 

ребенка, и соответственно обогащает детский опыт. Ежедневно в группе воспитатель 

организует разные формы общения детей и разные игры (сюжетные, режиссерские, 

подвижные, дидактические, театрализованные). Обязательным является время свободных игр 

по самостоятельному выбору и желанию детей. Учитывая, что взаимоотношения детей 

отличаются нестабильностью, зависят от ситуации и требуют постоянного внимания, 

воспитатель приучает спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с 

общей игрушкой, развивать игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу 

эпизодов, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Воспитатель 

побуждает детей доброжелательно относиться к окружающим, проявлять эмоциональную 

отзывчивость, без чего невозможно правильное социальное развитие. Умение воспитателя 

ярко передать свои чувства и вызвать у детей эмоциональный отклик является необходимым 

условием пробуждения сопереживания. Основной образовательной формой педагогического 
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процесса является образовательная игровая ситуация, т. е. такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью 

решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и 

интересов детей. Планируя развивающую ситуацию, воспитатель согласовывает содержание 

разных разделов программы, добиваться комплексности, взаимосвязи образовательных 

областей. 

 С детьми среднего дошкольного возраста воспитатель организует разумный 

двигательный режим, наполняет жизнь детей разнообразными подвижными играми, 

игровыми заданиями, танцевальными движениями под музыку, хороводными играми. 

Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического 

развития, но и способом психологической разгрузки детей, которых отличает довольно 

высокая возбудимость. Увидев перевозбуждение ребенка, воспитатель, учитывая слабость 

тормозных процессов детей 4—5 лет, переключает его внимание на более спокойное занятие. 

Это поможет ребенку восстановить силы и успокоиться. У детей активно проявляется 

стремление к общению со сверстниками, они нуждаются в содержательных контактах со 

сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Воспитатель 

использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет 

детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. Своим 

участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, подобрать 

нужные игрушки, создать игровую обстановку. Особенно внимательно относится воспитатель 

к детям, которые по тем или иным причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не 

могут найти себе в группе друзей, то есть не реализуют свою возрастную потребность в 

общении. Воспитатель анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка 

со сверстниками.  Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах 

(совместные игры, трудовые поручения, уход за растениями). На уровне познавательного 

общения дети испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны 

взрослого. У детей появляются новые возможности для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни. Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель 

широко использует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка 

то, что он в состоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из 

реального уровня умений, которые могут значительно различаться у разных детей. Игра 

продолжает оставаться основной формой организации их жизни. Воспитатель отдает 

предпочтение игровому построению всего образа жизни детей. В течение дня дети участвуют в 

разнообразных играх — сюжетно-ролевых, режиссерских, подвижных,имитационно - 

театрализованных,хороводных, музыкальных, познавательных. Воспитатель выступает 

носителем игровых традиций и ненавязчиво передает их детям прежде всего в совместных 

играх воспитателя с детьми. Игровая мотивация активно используется воспитателем в 

организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций либо проходят в форме 

игры, либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно-

образного мышления среднего дошкольника предпочтение отдается наглядным, игровым и 

практическим методам, слова педагога сопровождаются разнообразными формами 

наглядности и практической деятельностью детей. Среди воспитательных приемов большое 

место принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — оценкам за 

предполагаемые будущие правильные действия ребенка. 

Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует несколько педагогических 

позиций: 

 партнерства и сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее 

решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»); 

 передачи опыта («Люди обычно это делают так»); 

 обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, 

как это можно сделать», «Кто может мне помочь в этом?»). 

Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее становиться 

самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 



 

 
51 

 

 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и 

поведения. Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической 

направленности, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это 

обогащает нравственный опыт детей. В старшем дошкольном возрасте значительно 

расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, 

игровое экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, 

подвижные и музыкальные игры. Под влиянием широкого ознакомления с социальной 

действительностью и средств массовой информации в игровом репертуаре старших 

дошкольников появляются новые темы: «Музей», «Супермаркет», «Туристическое 

агентство», «Рекламное агентство», «Кафе», «Космическое путешествие», «Телешоу», 

«Минута славы», «Конкурс красоты» и др. Будущая школьная позиция получает отражение в 

играх на школьную тему. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая 

тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, 

коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др. Для детей становится 

важен не только процесс игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой сюжет, 

созданная игровая обстановка, возможность презентации продуктов своей деятельности 

(игрушек-самоделок, деталей костюмов и пр.). Определяются игровые интересы и 

предпочтения мальчиков и девочек.  

Предметом особого внимания воспитателя является познавательное развитие старших 

дошкольников, их познавательная активность. Дети используют разные способы познания: 

наблюдение и самонаблюдение, логические способы (сравнение, анализ, обобщение, 

сериация, классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и 

рукотворными объектами. Под руководством педагога дети включаются в поисковую 

деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, выдвигают 

предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют разные способы 

проверки: опыты, эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения, 

самостоятельно делают маленькие открытия. Эффективным средством развития 

познавательных интересов является создание мини-музея в группе. Ведь музей — это 

результат общения и совместной работы воспитателя, детей и их родителей. Развитию 

познавательных интересов способствует использование метода проектов. Он дает ребенку 

возможность экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать творческие 

способности и коммуникативные навыки.   

Организация образовательного процесса с дошкольниками осуществляется  по 

основным образовательным областям:социально-коммуникативное 

развитие;познавательное развитие;речевое развитие;художественно-эстетическое 

развитие;физическое развитие. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  

реализуется в различных видах деятельности(общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 

Таблица № 7 
Ранний возраст  

( 2-3 года) 

Дошкольный возраст 

 (3 года - 7 лет) 

 предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками 

 экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.);  

 общение с взрослым и совместные 

игры со сверстниками под 

руководством взрослого;  

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры;  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками);  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними);  

 восприятие художественной литературы и фольклора;  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении 

и на улице);  
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 самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.); 

 восприятие смысла музыки; 

  восприятие смысла сказок, стихов, 

рассматривание картинок; 

  двигательная активность 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями)  

 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме игр-

занятий в соответствии с образовательными областями и задачами физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического развития. 

Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, 

предполагает познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и 

личностно-ориентированный подход педагога. Активно используются разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели.  

На занятиях под руководством воспитателя дети усваивают обобщенные представления, 

элементарные понятия, простейшие закономерности, овладевают элементами учебной 

деятельности. Успешная и активная работа на занятиях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. Воспитатель широко применяет ситуации выбора.Предоставление 

дошкольникам реальных прав выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности 

создает почву для личного самовыражения. В группах используется прием совместного 

обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности. Главное, чтобы сделанный 

ребенком практический выбор позволял ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, 

понять и оценить связь между целью и полученным результатом.  

Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем используются ситуации морального 

выбора, в которых детям необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей 

(сверстников, малышей, взрослых). Во вторую половину дня проводятся досуги, организуются 

условия для разнообразных самостоятельных игр, продуктивной деятельности по выбору 

детей и доверительного личностного общения воспитателя с детьми. Воспитатель также 

планирует время для знакомства детей с художественной литературой, обсуждения 

прочитанного, разговора о любимых книгах. Он направляет и развивает читательские 

интересы детей, развивает активную монологическую и связную речь детей. 

Таблица № 8 

Формы работы по образовательным областям.  
Образов

ательна

я 

область 

Вид 

детской 

деятельнос

ти 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия 
Самостоятельная 

деятельность 
Режимные моменты 

Социаль

но-

коммуни

кативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; 

Тематические беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные 

игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций 

морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное 

обобщающее занятие. 

 Игровая 

деятельность;  

 Сюжетно-ролевая 

игра;  

 Творческие игры; 

 Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем 

игра;  

 Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального выбора;  

 Проектная деятельность;  

Интегративная деятельность; 
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Коммуника

тивная 
 Задачи на решение 

коммуникативных 

ситуаций;  

 Ситуативные разговоры; 

 Разыгрывание игровых 

ситуаций;  

 Праздники, музыкальные 

досуги, развлечения;  

 Рассматривание и 

обсуждение тематических 

иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая 

деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 

Самообслу

живание и 

элементарн

ый бытовой 

труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых 

ситуаций;  

 Рассматривание 

тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд 

детей;  

 
Самообслуживание;  

 Элементарный 

бытовой труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  Наблюдение;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познават

ельное 

развитие 

Познавател

ьно 

исследоват

ельская 

 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

 Игра 

экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная 

деятельность;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность; 

 Экспериментирование; 

 Экологические досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

 
 
 
 
 

Речевое 

развитие 

Речевая 

деятельнос

ть 

ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

 Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная 

деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного 

театра;  

 Разучивание 

стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

 Сюжетно-ролевая 

игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

 Игра-

драматизация;  

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок 

в условиях 

книжного центра 

развития;  

 Дидактическая 

игра. 

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

 Разучивание стихов, потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художестве

нной 

литературы 

и 

 ЧХЛ; 

 Обсуждение 

прочитанного;  

 Рассказ;  

Продуктивная 

деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра;  
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фольклора  Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

 Самостоятельная 

деятельность в 

книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

 Проблемная ситуация 

Художес

твенно-

эстетиче

ское 

развитие 

Изобразите

льная 
 Рисование, 

апплицирование, лепка;  

 Изготовление 

украшений, декораций, 

подарков, предметов и т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства;  

 Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ 

декоративно-прикладного 

искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

 Украшение 

личных предметов;  

Игры 

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства;  

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности);  Создание 

коллекций 

Конструкти

вно 

модельная 

 Конструирование и 

художественное 

конструирование;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно 

ролевые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность; 

 Импровизация;  

 Конструирование по 

образу, модели, условиям, 

теме, замыслу;  

 Конструирование по 

простейшим чертежам и 

схемам. 

Игры 

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

Музыкальн

ая 

Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-

дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание 

музыкальных игр и танцев; 

 Совместное пение;  

 Импровизация;  

 Беседа интегративного 

характера;  

 Интегративная 

деятельность;  

 Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение; 

Музыкальная 

деятельность по 

инициативе ребенка 

 Слушание музыки, 

сопровождающей произведение 

режимных моментов;  

 Музыкальная подвижная игра 

на прогулке;  

 Интегративная деятельность; 
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 Музыкальное 

упражнение;  

 Попевка;  

Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная 

игра 

Физичес

кое 

развитие 

Двигательн

ая 
 Игровая беседа с 

элементами движений;  

 Интегративная 

деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и 

физкультурные досуги;  

 Спортивные состязания; 

 Проектная деятельность; 

 Двигательная 

активность в течение 

дня;  

 Подвижная игра; 

 Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

 Утренняя 

гимнастика. 

 Игровая беседа с элементами 

движений; 

 Интегративная деятельность; 

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность. 

 
2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1. совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4. совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5. самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 
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желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: беседа, рассказ, 

эксперимент, наблюдение, дидактическая (или любая другая игра, возникающая по 

инициативе педагога). 

Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: игровые ситуации, игры-путешествия, 

творческие мастерсткие, детские лаборатории, творческие гостиные, творческие лаборатории, 

целевые прогулки, экскурсии, образовательный челлендж, интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К коплексным формам относятся: детско-родительские и иные проекты, 

тематические дни, тематические недели, тематические или календарно-тематическое 

планирование. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Таблица № 9 

Режимные 

моменты 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Утренний 

отрезок 

времени 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 
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 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика 

и другое). 

Занятие Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде:образовательных ситуаций;тематических 

событий;проектной деятельности;проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей; творческих и 

исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий.Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 

Прогулка  наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Вторая 

половина 

дня 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 
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(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Модель учебного плана Приложение 1 

Модель сетки образовательной деятельности Приложение 2 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности.Самостоятельная деятельность в центрах детской активности 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (литературный центр), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
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образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

 литературный центр, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»( Рекомендации по 

формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных 

программ дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня 

поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам 

заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации 

государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
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инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность 

с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.В процессе культурных 

практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

Таблица №10 

Дети раннего возраста 2-3 года. 
Культурная практика 

 

Реализуемая 

образовательная 

область 

Виды и формы работы 

 

Совместная игра  

воспитателя с детьми - направлена 

на обогащение содержания игр, 

освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

- Сюжетная игра  

- Театрализованная игра  

-Игра-инсценировка;  

- Строительно-конструктивная игра  

- Игры с предметами-заместителями  

- Игры-забавы  

- Игра-экспериментирование  

Ситуации общения – способствуют 

накоплению положительного 

социально- эмоционального опыта  

 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Реально-практического характера 

(оказание помощи взрослому)  

- Условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов, картинного материала 

или сюжетов литературных произведений)  

- Имитационно-игровые  

Творческая мастерская - 

предоставляет детям условия для 

использования и применения 

знаний и умений.  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Мини-коллекционирование  

- Образовательные ситуации с единым 

названием «Путешествуя по сказкам»  

- Создание и выставки продуктов детского 

творчества  

- Просмотр познавательных презентаций  

Музыкальные минутки. Книжные 

минутки. Художественно-

творческая деятельность детей, 

предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и 

литературных произведений, 

творческую деятельность детей и 

воспитателя на литературном или 

музыкальном материале.  

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

- «Музыкальная шкатулка» – пение в кругу 

знакомых песен; обыгрывание песен;  

- «Мы играем и поем» – игры с пением (по 

показу, без предварительного разучивания), 

аттракционы  

- Танцевальное «ассорти» свободное 

движение детей под музыку, образно-

танцевальные импровизации;  

- «Кукольный театр» – всевозможные 

варианты кукольных представлений от 

показа взрослыми до спектакля, который 
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показывают старшие дети малышам;  

- Прослушивание аудиозаписей знакомых 

литературных произведений по желанию 

детей  

- «Литературная гостиная» - чтение наизусть 

знакомых стихотворений и отгадывание 

загадок. 

Сенсорный тренинг — система 

заданий игрового характера, 

обеспечивающая становление 

системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных 

отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.).  

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Развивающие игры  

- Дидактические игры  

- Игры с дидактическими игрушками — 

матрешками, башенками, предметами, 

вкладышами, каталками и др.  

- Экспериментирование с предметами, 

инструментами, материалами, 

геометрическими телами и фигурами  

- Игры с сенсорным материалом (шнуровки, 

липучки, застежки, завязки и др.)  

- Игры со звучащими игрушками  

Детский досуг – организуется 

взрослыми для игры, развлечения, 

отдыха детей.  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

Познавательное 

развитие 

Физическое развитие 

- «Костюмерная» (ряженье) –примеривание 

различных костюмов;  

- Дни именинника – чествование детей 

именинников  

- «Мы в кино» – просмотр любимых 

мультфильмов по известным сказкам и т.д.  

- «Кукольный театр» - настольный, 

пальчиковый, варежковый, фланелеграф, би-

ба-бо и др.  

«Музыкальный марафон» - прослушивание 

музыкальных произведений, музыкальные 

импровизации  

- Игры-развлечения  

- Досуг здоровья и подвижных игр.  

 

Таблица №11 

Дети дошкольного возраста 3-7 лет. 
Культурная практика 

 

Реализуемая 

образовательная 

область 

Виды и формы работы 

 

Совместная игра  

воспитателя с детьми - направлена 

на обогащение содержания игр, 

освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации 

самостоятельной игры.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

- Сюжетно-ролевая игра  

- Режиссерская игра  

-Игра-инсценировка;  

- Игра – драматизация;  

- Игра-экспериментирование  

-Театрализованные игры (кукольный театр, 

настольный театр, театр теней, театр 

марионеток и т.д.)  

- Строительно-конструктивная игра  

- Игра-поход  

- Игра-путешествие  

- Игра-концерт  

Ситуации общения – способствуют 

накоплению положительного 

социально- эмоционального опыта  

 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Реально-практического характера 

(оказание помощи взрослому, оказание 

помощи малышам)  

- Условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов, картинного материала 

или сюжетов литературных произведений)  

- Имитационно-игровые  

Творческая мастерская - 

предоставляет детям условия для 

использования и применения 

знаний и умений.  

Художественно-

эстетическое развитие 

Социально-

коммуникативное 

- Студийная, кружковая работа  

- Творческие проекты  

- Коллекционирование  

-Образовательные ситуации с единым 
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 развитие 

Речевое развитие 

Познавательное 

развитие 

названием (проведение проектов на 

определенную тему)  

- «Выставка картин», «Художественный 

салон», «Фотовыставка» - создание и 

выставки продуктов детского творчества  

- Выставка экспонатов музея  

- Оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки 

(«Типография», «В гостях у сказки»)  

- Создание книг-самоделок, детских 

журналов, газет, буклетов  

- Просмотр познавательных презентаций  

Музыкально-театральная и 

литературная гостиная - 

организация художественно-

творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и 

литературных произведений, 

творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или 

музыкальном материале.  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

- «Песенные посиделки» – пение в кругу 

знакомых песен; театрализованное 

обыгрывание песен;  

- «Мы играем и поем» – игры с пением (по 

показу, без предварительного разучивания), 

аттракционы  

- Танцевальное «ассорти» свободное 

движение детей под музыку, образно-

танцевальные импровизации, 

коммуникативные танцы-игры;  

- «Кукольный театр» – всевозможные 

варианты кукольных представлений от 

показа взрослыми до спектакля, который 

показывают старшие дети малышам;  

- Прослушивание аудиозаписей знакомых 

литературных произведений по желанию 

детей  

- «Вечера поэзии» - чтение наизусть 

знакомых стихотворений и отгадывание 

загадок  

- Музыкальная/литературная викторина  

- Музыкальный/литературный концерт  

- Музыкальная мастерская  

- Длительное чтение и циклы рассказов  

- Чтение периодической печати (на примере 

ознакомления с детскими журналами)  

Сенсорный и интеллектуальный 

тренинг — система заданий 

преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и 

др.), способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять 

сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.)  

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

- Развивающие игры  

- Дидактические игры  

- Логические упражнения.  

- Экспериментирование с предметами, 

инструментами, материалами, 

геометрическими телами и фигурами  

- Занимательные задачи  

- Проектная деятельность  

- Проблемные ситуации  

- Экспериментальная лаборатория  

- «Клуб «Что? Где? Когда?» 

(интеллектуальные викторины и конкурсы)  

Детский досуг – организуется 

взрослыми для игры, развлечения, 

отдыха детей.  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Игровые представления (театральное, 

представление фокусников);  

- «Сам себе костюмер» – примеривание 

различных костюмов, создание при помощи 

деталей костюмов и атрибутов игровых 

образов, спонтанные костюмированные 

игры и диалоги;  

- Дни именинника – чествование детей 

именинников  

- «Кинофестиваль» – просмотр любимых 

мультфильмов по известным сказкам и т.д.  
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- «Кукольный театр» - настольный, 

пальчиковый, варежковый, би-ба-бо, 

марионеток, теневой и др.  

- «Музыкальная шкатулка» - прослушивание 

музыкальных произведений, музыкальные 

импровизации  

- «КВН»  

- Творческий конкурс  

- Юмористическая игра  

- Вечер шуток и загадок  

- «Спорт-сила!» - физкультурно-

оздоровительные досуги со 

здоровьесберегающими технологиями  

- Спортивный конкурс  

- Детская спортивная олимпиада  

Коллективная и  

индивидуальная трудовая 

деятельность организуется как 

элементарный бытовой труд в 

помещении и на улице.  

 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 

- Совместный труд со взрослым и детьми  

- Самостоятельная помощь в уборке 

игрушек, материалов для образовательной 

деятельности  

- Труд в природе (сбор листьев, семян, 

природного материала для поделок, 

подкормка птиц, изготовление и 

развешивание кормушек и др.)  

- «Книжкина больница» - ремонт книг  

- «Акции добрых дел»  

- «Школа дизайна» - оформление 

помещений к празднику  

- Центр преобразования «Мастерилка»  

 

 

Таблица №12 

Модель организации совместной образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик в режимных моментах. 
Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик 

 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с 

детьми и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по 

их интересам  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность 

Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно-ролевая, 

режиссёрская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные 

игры)  

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Театрализованные игры  1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 

месяц 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

Подвижные игры  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность  

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг  

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Опыты, эксперименты,  

наблюдения (в том числе 

экологической направленности)  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Наблюдения за природой (на 

прогулке)  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей  

Музыкально-театральная и  1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 

литературная гостиная  недели недели недели недели недели 

Творческая мастерская 

«Мастерилка» (рисование, лепка, 

аппликация по интересам)  

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Чтение литературных 

произведений  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения 

(индивидуально и/или по 

подгруппам)  

- ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения (общий 

и/или совместный труд)  

- - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Программа   обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности 

детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе 

и к другим людям. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду осуществляются в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнениеритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
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внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 
и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: 

в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 

общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 

работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 



 

 
66 

 

 

игрушкам.Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 

и приемов. 

1. Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 
поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 
кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, 

заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 

точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное 

право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна 

быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОУ; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 
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4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 
семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; 

об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1. информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 
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другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2. своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3. информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4. знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

5. информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1. диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2. просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму 

- совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 
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выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

Специфика взаимодействие с родителями (законными представителями) 

воспитанников с ОВЗ. 

Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко 

организована в группе взаимосвязь в работе учителя - логопеда с воспитателями и 

родителями. Особо отмечается роль родителей в реализации комплекса психолого-

педагогических мероприятий:  

 создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, 

формирование интереса ребёнка к собственной речи и желания научиться говорить 

правильно;  

 единство требований к ребенку со стороны учителя - логопеда, воспитателей и 

родителей;  

 образовательная деятельность с ребёнком дома по рекомендациям учителя-логопеда 

по закреплению изученного на логопедических занятиях материала, по 

автоматизации поставленных звуков и введению их в речь по развитию 

артикуляционной моторики ребенка;  

 помощь ребенку в выполнении заданий, в оформлении тетради для индивидуальных 

занятий ребенка, игр, дидактического материала;  

 активное участие во всех мероприятиях, проводимых для родителей и детей группы в 

детском саду.  

На протяжении всего учебного года учитель-логопед проводит индивидуальные и 

групповые консультации в первой половине дня. В это время родители решают с логопедом 

все возникающие в ходе коррекционной работы вопросы. У каждого ребенка имеется своя 

индивидуальная тетрадь, в которой учитель-логопед фиксирует содержание индивидуальной 

логопедической работы. Родителям объясняется, как работать с тетрадью дома, даются 

образцы выполнения различных упражнений (зарисовки, индивидуальные картинки и 

карточки с лексическим материалом, запись стихотворений и текстов и т.д.). Обращается 

внимание на то, что это не домашние задания, а рекомендации по закреплению программного 

материала, необходимого для исправления речевого дефекта, а также для повышения 

эффективности групповой организованной деятельности по реализации образовательной 

программы. 

 

2.7. Содержание коррекционно-развивающейработы на уровне ДОУ. 

 

КРР в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед. 

Задачи КРР на уровне ДОУ: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 
программы и социализации в ДОУ; 
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 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (далее – ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 
снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Категории целевых групп обучающихсядля оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП:  

 с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся. 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Таблица №13 

Основные направления коррекционно-педагогической работы специалистов ДОУ. 
Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 
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своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания 

обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ 

причин трудностей социальной 

адаптации; 

комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 

обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития 

обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-

волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося; 

изучение направленности детской 

одаренности; 

изучение, констатацию в развитии 

ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в 

их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение личности 

ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной 

среды; 

системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, 

соответствующих особым 

выбор оптимальных для развития 

обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

организацию, разработку и 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения 

и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и 

социализации; 

коррекцию и развитие высших 

психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и 

личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его 

поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального и 

эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, координации 

и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих 

развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной РППС для 

разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной 

исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в 

случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

преодоление педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во 

взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении 

психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребёнка. 

разработку рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов 

и приемов работы с 

обучающимся; 

консультативную помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР 

с ребёнком. 

Информационно-

просветительская работа 

различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, информационные 

стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам 

образовательных 

отношений – обучающимся 

(в доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), педагогам 

– вопросов, связанных с 

особенностями 

образовательного процесса 

и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов  

и родителей (законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и 

социализации. 
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(индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

 

Таблица №14 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

обучающихся. 

ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОУ, так и в условиях семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 активное участие одаренных детей в интеллектуальных конкурсах (Умка, 

Совенок, Брейн-ринг, АВС); фестивалях детского творчества, 

театрализованных постановках (Жемчужина Татарстана, Виктория и др.) 

 получение детми дошкольного возраста профессионального мастерства в 

разных профессиях и сферах деятельности («Юный мастер») 

БИЛИНГВЫ 

ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

(28.8 ФОП ДО) 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, проведение фольклорных мероприятий. 

ДЕТИ «ГРУППЫ 

РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

Специфика структуры образовательного процесса в дошкольном учреждении. 

Деятельность педагогов направлена на осуществление индивидуально- 

ориентированной педагогической, психологической, социальной, медицинской помощи детям 

с ОВЗ, создание условий для их развития и социализации. 

Задачи ДОУ: разработка и реализация индивидуального образовательного маршрута 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья с учетом его потенциальных психических 

и физическихвозможностей; проведение индивидуально-ориентированной коррекционно-

развивающей работы по преодолению недостатков в физическом и психическом развитии 

детей с ограниченными возможностямиздоровья; укрепление психического и физического 
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здоровья детей с ограниченными возможностями здоровья, наряду с профессиональным 

медицинским сопровождением проведение общих оздоровительныхмероприятий. 

Главным условием развития ребенка с ОВЗ в образовательном процессе дошкольного 

учреждения является включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его 

возможностей, интересов, способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем 

потенциального развития, которого ребенок с ОВЗ способен достигнуть под руководством 

взрослых и в сотрудничестве со сверстниками в созданном  образовательномпространстве. 

Мониторинг психофизических процессов дошкольников с ОВЗ. Основные задачи 

мониторинга: определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние 

образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие 

ребенка;отследить эффективность используемых оздоровительно-профилактических и 

коррекционных методов сопровожденияребенка. 

Таблица №15 
Задачи (направления 

деятельности) 

Планируемые результаты Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Ответственные 

Первичная 

диагностика 

Создание банка данных 

воспитанников, нуждающихся в 

специализированной помощи. 

Формирование характеристики 

образовательной ситуации вДОУ 

Наблюдение, психологическое 

обследование; анкетирование 

родителей 

Учитель-логопед 

Углубленная 

диагностика детей с 

ОВЗ 

Получение объективных 

Сведений о воспитанниках на 

основании диагностической 

информации специалистов разного 

профиля, создание диагностических 

«портретов» детей 

Диагностирование. 

Заполнение диагно- стических 

документов специалистами 

ЦДИК (речевой карты, 

протокола обследования) 

Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Анализ специфики 

образовательных 

потребностей, 

выявление резервных 

возможностей 

Индивидуальная программа,  

соответствующаявыявленному 

уровню развитияребенка 

Разработка индивидуального 

маршрута 

Педагог- психолог 

Воспиатели 

Определение уровня 

организованности 

ребёнка, особенности 

эмоционально- 

волевой и личностной 

сферы; уровня 

знаний по 

образовательным 

областям 

Получение объективной 

информации об организованности 

ребёнка, особенности личности, 

выявление нарушений в поведении 

(гиперактивность, замкнутость, 

обидчивость и т.д.) 

Анкетирование, на- 

блюдение во время занятий, 

беседа с ро- дителями, 

Составление характеристики 

Воспитатели, 

педагог- психолог 

Главной задачей профильных специалистов при их взаимодействии с семьей ребенка – 

инвалида и ребенка с ограниченными возможностями здоровья является не только выдача 

рекомендаций по лечению и воспитанию ребенка, но и создание таких условий, которые 

максимально стимулировали бы членов семьи к активному решению возникающих 

проблем:готовность родителей быть участниками педагогическогопроцесса;распределение 

ответственности за успешное развитие ребенка с ограниченными возможностями;обучение 

родителей необходимым навыкам изнаниям. 

Втакихслучаях, выработанные в процессе сотрудничества со специалистами решения 

родители внедряют в собственную практику воспитания и обученияребенка. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания. 
2.8.1.Введение. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
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социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде( Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России(Пункт 4 Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России ( Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

2.8.2.Целевой раздел. Пояснительная записка. 

Рабочаяпрограммавоспитания определяет содержание и организацию воспитательной 

работы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 
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сад №94 «Соенеч» Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  (далее–

МБДОУ№ 94) и является обязательной частьюосновнойобразовательнойпрограммы. 

Рабочаяпрограммавоспитанияразработанавсоответствиис: 

1. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«Онациональных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

напериоддо2024года»(далее–УказПрезидентаРФ). 

2. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 
утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р. 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

4. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утвержденапостановлением ПравительстваРоссийской Федерацииот 26 декабря 2017 

г. № 1642. 

5. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 
Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

6. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесенииизменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

повопросамвоспитания обучающихся». 

Программа учитывает: 

- «Примерную программу воспитания», которая была разработана сотрудниками 

Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и 

одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). 

- «Примерную рабочую программу воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования», которая разработана 

ФГБНУ «Институт изучения детва, семьи  и воспитания Российской академии образования», 

одобрена  решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол №2/21 от 1 июля 2021года). 

Рабочая программа воспитания является обязательной частьюобразовательной 

программыдошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №94 «Соенеч» Нижнекамского муниципального 

района Республики Татарстан (далее Программа), реализуемой в 

дошкольномобразовательномучреждении(далее-ДОУ)и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности.Вцентрерабочейпрограммывоспитаниянаходитсяличностноеразвитиевоспитанн

иковМБДОУ№ 94   иихприобщениекроссийскимтрадиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российскомобществе. 

Рабочаяпрограммавоспитания–этонепереченьобязательныхдляМБДОУ   № 

94мероприятий,аописаниесистемыформиметодовработы с воспитанниками. 

РабочаяпрограммавоспитанияМБДОУ№94 включаетвсебятри основныхраздела: 

I. Целевойраздел,которыйвключаетвсебя: пояснительнуюзаписку; 

целиизадачирабочейпрограммывоспитания; целевые ориентиры воспитания. 

II. Содержательныйраздел,которыйвключаетвсебя: уклад ДОУ, воспитывающая среда 
ДОУ, общности ДОУ, задачи воспитания в образовательныхобластях; описание вариативных 

форм, способов, формы совместной деятельности в образовательных ситуациях. 

III. Организационныйраздел,которыйвключаетвсебя: психолого-педагогические 
условия, обеспечивающие воспитание ребенкавсфереего личностного развития; материально-

техническоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания; 

планированиевоспитательнойработывДОУ. 

Обязательным приложением к рабочей программе воспитания МБДОУ №94 является 
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ежегодный календарный план воспитательной работы, который включает в себя значимые 

мероприятия воспитательного характера для детей от 

2до7летпообразовательнымобластям(социально-

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие,физическоеразвитие,худ

ожественно-эстетическоеразвитие)инаправлениямработыМБДОУ №94(духовно-нравственное 

развитие личности,духовно-нравственноевоспитаниеличности гражданинаРоссии). 

РабочаяпрограммавоспитанияМБДОУ №94 

неявляетсяинструментомвоспитания,таккаквоспитанникавоспитываетнедокумент,апедагогиче

скийработник–своимидействиями,словами,отношениями.Рабочаяпрограмма воспитания лишь 

позволяет педагогическим работникам МБДОУ №94 

скоординироватьсвоиусилия,направленныенавоспитаниевоспитанников. 

Рабочая программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

 поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки 

к следующему периоду 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

 уважение личности ребенка. 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

МБДОУ № 94 – учреждение с уникальной историей, и в тоже время современное, 

динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. 

МБДОУ№ 94 расположен по адресу 423578, РФ РТ г.Нижнекамск пр. Строителей д.68 

А, недалеко от центра города, вдали от промышленной зоны. Жилые массивы состоят из 

многоэтажных   и частных домов. С одной стороны, через тротуар расположен МБОУ ПОК 

Адымнар-Нижнекамск, через дорогу, расположены СОШ №36, активно сотрудничаем с 

библиотеками расположенными вблизи детского сада, что позволяет привлечь их в рамках 

социально-педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания и 

социализации обучающихся.   

Основной целью педагогической работы МБДОУ № 94 является личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие Задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 



 

 
78 

 

 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Напрвления воспитания: патриотическое (п 29.2.2.1 ФОП ДО), духовно-

нравсственное(п 29.2.2.2 ФОП ДО), Социальное (п 29.2.2.3. ФОП ДО), познавательное (п 

29.2.2.4 ФОП ДО), физическое и оздоровительное (п 29.2.2.5 ФОП ДО), трудовое (п 29.2.2.6 

ФОП ДО), эстетическое (п 29.2.2.7. ФОП ДО) 

Воспитательный процесс в МБДОУ   № 94 организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, 

но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе МБДОУ № 94 является физическое 

воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется 

комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: 

младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для МБДОУ № 94 важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские 

уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

 

2.8.2.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания. 

 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. В 
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соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартомдошкольногообразования(далее–ФГОСДО)иосновнойобразовательной 

программой нашего дошкольного учреждения   целью которого является обеспечение 

гармоничного развития личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, 

поддержка детской инициативы и творчества, создание условий длясамореализации. 

Исходя из этого, а также основываясь на базовых (таких как семья, труд, отечество, 

природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) для нашего общества 

ценностях,формируетсяобщаяцельвоспитаниявМБДОУ №94:  

Цель – создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного 

возраста на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

 Данная цель ориентирует педагогов МБДОУ№94 не на обеспечение соответствия 

личности ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики 

развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию 

личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, 

партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Конкретизацияобщейцеливоспитания,применительноквозрастнымособенностямвоспита

нников,позволяетвыделитьвнейследующиезадачи,выполнение которых необходимо 

реализовывать на разных этапахдошкольногообразованиядетей от2до8лет. 

Задачи: 

1. Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 

жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и 

уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть. 

2. Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально-значимых 

образовательных и досуговых мероприятий. 

3. Развитиеспособностейитворческогопотенциалакаждогоребенка, 

социальных,нравственных,физических,интеллектуальных,эстетическихкачеств; 

создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями. 

4. Формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и 

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции. 

5. Развитие языковых способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми 

и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав 

свободного человека. 

6. Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

7. Приобщение к истокам национальной культуры народов, ознакомление с 

особенностями жизни и бытанародов, населяющих Республику Татарстан, 

праздниками, событиями общественной жизни республики, государственными 

символами РТ и РФ 

8. Воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и 

мира, умения общаться с разными людьми. 

9. Объединение воспитательных ресурсов семьи и ДОУ на основе традиционных 

духовно-нравственных ценностей семьи и общества. 
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10. Установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение 

к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 
способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 
направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 
отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 
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поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

1) Цельпознавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 
стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное 

и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 
отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 
ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 
воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.8.2.2.Целевые ориентиры воспитания. 



 

 
82 

 

 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Таблица №16 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение 

к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

Таблица №17 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране – России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья – занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

2.8.3.Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.8.3.1.Укладдетского сада. 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОУ – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОУ.Уклад включает: 

• цель и смысл деятельности ДОУ, её миссию:личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 1) формирование ценностного отношения к 

окружающему миру, другим людям, себе; 2) овладение первичными 

представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и 

правилах поведения; 3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. Миссия заключается в полноценном комфортном 

проживании Ребенка в период дошкольного детства. 

• принципы жизни и воспитания в ДОУ. Принцип гуманизма: приоритет жизни и 

здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; принцип ценностного 

единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 
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сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; принцип общего 

культурного образования: оспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона; принцип следования нравственному 

примеру: пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; принципы безопасной 

жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 

их освоения; принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

• образ ДОУ, её особенности, символику, внешний имидж:создание атмосферы 

психологического комфорта, эмоционального благополучия, свободной творческой и 

активной личности. Детский сад предоставляет детям возможность развиваться 

разносторонне, а взрослым – проявить себя профессионально. Каждый член 

коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и 

воспитанников.Символика детского сада – Государственные флаги РФ и РТ, флаг 

города Нижнеамска и эмблемы; эмблема ДОУ, оформление групп, 

холла.Индивидуальность нашего детского сада проявляется:в преемственности 

детского сада со школой ПОК Адымнар-Нижнекамск; в создании комфортных 

условий для ранеей профориентации детей дошкольного возраста; в углубленном 

изучении английского и татарского языков в рамках полилингвального воспитания и 

применения детьми собсвенных знаний и опыта на практике. 

• отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ.Создание ситуации успеха для ребенка. 

Доброжелательная атмосфера для всех участников образовательных отношений. 

Сотрудничество, партнерские отношения во всех общностях. Позитивный 

психологический климат в педколлективе. 

• ключевые правила ДОУ:регулярная зарядка для детей в спортивном зале; 

дежурство детей при подготовке к приему пищи, к занятию, в центре природы; 

убирать за собой игрушки; соблюдать правила поведения в общественных местах; 

«трудовой десант» детей старшего возраста на участке во время прогулки; помощь 

малышам в трудовой деятельности. 

• традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ.Воспитательные 

события(утренние встречи детей и родителей, индивидуальные беседы, общие дела, 

совместно реализуемые проекты, утренний и вечерний круг  и 

пр.)Благотворительные ярмарки,акции,экскурсии с родителями и детьми, 

конкурсы.Основные традиции в нашем ДОУ:1. День рождения воспитанников 

(развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе) – все 

возрастные группы. 2. Международный день пожилых людей (1 октября стал 

хорошим поводом для организации теплого и сердечного праздника. В этот день мы 

выражаем особую признательность сотрудникам, вышедшим на заслуженный отдых) 

– старшие и подготовительные группы. 3.  Экскурсия в школу (готовить детей к 

вхождению в «мир школы», формировать психологическую готовность к школьному 
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обучению) – подготовительные к школе группы. 4. Украсим наш сад цветами 

(вызвать у детей желание помогать взрослым, привлекать к посильному труду, 

воспитывать любовь к природе, взаимодействие с родителями) – все возрастные 

группы. 5. Встреча с интересными людьми (способствует формированию у детей 

представлений о ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, 

воспитанию культуры общения, обогащению знаний о профессиях людей нашего 

города) – средние, старшие, подготовительные группы. 6. Эткет на трех языках 

(русский, татрский, английский) (обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм 

жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное 

общение со сверстниками, закрепить лексических едениц вежливых слов) – 

докольныегруппы. 7. Празднование фолклорных совместных праздников «Казомэсе», 

«Масленница», «Карга боткасы», «День благодарения», «Навруз». 

• особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ. РППС способствует 

гармоничному детскому развитию. В каждой группе имеются разнообразные центры 

детской деятельности: игровой, познавательной, изобразительной, речевой,по 

раннейпрофориентации.Ценности:ценность здоровья детей;ценность игры как 

ведущей детской деятельности;ценность развития творческих способностей ребенка 

со стороны родителей. 

• социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).В 

рамках расширения воспитательного пространства детей осуществляется 

сотрудничество с ПОК Адымнар-Нижнекамск, ГАПОУ «НМК», ГАПОУ «НКНиП» 

им.Лемаева, ГАПОУ «НПК», ТЮЗ, детская библиотека №4, Эколого-биологический 

цент, Закамское территориальное управление Министерства экологии и природных 

ресурсов Республики Татарстанг.Нижнекамска. 

 

2.8.3.2.Воспитывающая среда детского сада. 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий,предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств;  

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;  

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой.  

Детская и детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 
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и сотрудничества в совместной деятельности. 

Особенностью организации воспитательной деятельности является ситуационный 

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, 

т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Воспитательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью воспитательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 

отношение, переживание).  

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных 

ситуаций. Преимущественно воспитательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании. Воспитательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных 

ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. Воспитатель создает разнообразные воспитательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество.  

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 

необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются 

игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и 

условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в 

систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 

эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые 

скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. 

Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к 

будущему школьному обучению.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей 

через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, 

для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты 

для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.).  

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют 

современные способы организации образовательного процесса с использованием детских 

проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, 

ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.  

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

Общности ДОО:педагог – дети, родители (законные представители) – ребёнок (дети), 

педагог – родители (законные представители).  
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Таблица №18 
Сообщества Описание 

профессионального 

сообщества 

это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 121 Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  быть примером в 

формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения;  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  поощрять детскую 

дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность;  заботиться о том, чтобы дети 

непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  учить детей совместной 

деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли 

ребят;  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

профессионально-

родительского 

сообщества 

включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

детско-взрослой 

общности 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой 

в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

 

 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он 

сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом  и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 
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ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

2.8.3.4.Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 19 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 
Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательны

е области 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формирован

ие у ребёнка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственно

го за 

будущее 

своей страны 

• Формировать 

«патриотизм 

наследника», 

испытывающего 

чувство гордости за 

наследие своих 

предков 

(предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего 

народа: отношение к 

труду, семье, стране 

и вере) 

• Формировать 

«патриотизм 

защитника», 

стремящегося 

сохранить это 

наследие 

(предполагает 

развитие у детей 

готовности 

преодолевать 

трудности ради своей 

семьи, малой 

родины)  

Воспитывать 

«патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в 

будущее, уверенного 

в благополучии и 

процветании своей 

Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 

России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщать к 

отечественным традициям 

и праздникам, к истории и 

достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов России 

Воспитывать  

уважительное отношение к 

государственным символам 

страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Родины 

(предполагает 

конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание 

чистоты и порядка, 

опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на 

развитие всего своего 

населенного пункта, 

района, края, 

Отчизны в целом) 
Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирован

ие 

способности 

к духовному 

развитию, 

нравственно

му 

самосоверше

нствованию, 

индивидуаль

но-

ответственно

му 

поведению 

• Развивать 

ценностно-

смысловую сферу 

дошкольников на 

основе творческого 

взаимодействия в 

детско- взрослой 

общности 

Способствовать 

освоению 

социокультурного 

опыта в его 

культурно-

историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к 

своей семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать 

уважительное отношение к 

ровесникам, родителям 

(законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне 

зависимости от их 

этнической 

принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 

активной личностной 

позиции 

Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком 

опыта милосердия и 

заботы; 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Воспитывать отношение к 

родному языку как 

ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, 

стремление говорить 

красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 



 

 
90 

 

 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество

» 

Формирован

ие 

ценностного 

отношения 

детей к 

семье, 

другому 

человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения 

находить 

общий язык с 

другими 

людьми 

 

• Способствовать 

освоению детьми 

моральных 

ценностей 

• Формировать у 

детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать 

стремление жить в 

соответствии с 

моральными 

принципами и 

нормами и 

воплощать их в своем 

поведении. 

Воспитывать 

уважение к другим 

людям, к законам 

человеческого 

общества. 

Способствовать 

накоплению у детей 

опыта социально-

ответственного 

поведения 

Развивать 

нравственные 

представления, 

формировать навыки 

культурного 

поведения 

• Содействовать 

становлению целостной 

картины мира, основанной 

на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать 

овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих силах, 

развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирован

ие ценности 

познания 

Воспитывать у 

ребёнка стремление к 

истине, 

способствовать 

становлению 

целостной картины 

мира, в которой 

интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное 

отношение к миру, 

людям, природе, 

деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение 

к знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать 

уважительное, бережное и 

ответственное отношения к 

природе родного края, 

родной страны 

Способствовать 

приобретению первого 

опыта действий по 

сохранению природы. 

 

Познавательное 

развитие 

Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирован

ие 

ценностного 

отношения 

детей к 

здоровому 

образу 

жизни, 

овладение 

элементарны

ми 

гигиенически

ми навыками 

и правилами 

безопасности 

• Способствовать 

становлению 

осознанного 

отношения к жизни 

как основоположной 

ценности  

• Воспитывать 

отношение здоровью 

как совокупности 

физического, 

духовного и 

социального 

благополучия 

человека 

 

• Развивать навыки 

здорового образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

Способствовать 

становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирован

ие 

ценностного 

отношения 

детей к 

труду, 

трудолюбию 

и 

приобщение 

ребёнка к 

труду 

• Поддерживать 

привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил 

для решения 

трудовой задачи;  

Воспитывать 

стремление 

приносить пользу 

людям 

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать 

привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам 

своего труда и труда других 

людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление 

у детей 

ценностного 

отношения к 

красоте  

• Воспитывать 

любовь к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в 

природе, в искусстве, 

в отношениях, 

развивать у детей 

желание и умение 

творить 

• Воспитывать 

эстетические чувства 

(удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего 

мира (природного, 

бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям 

и великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия 

ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 

• Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать 

готовность детей к 

творческой самореализации  

 
 



2.8.3.5.Формы совместной деятельности в детском саду. 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй.  

Основными направлениями работы являются: 

 • обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;  

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического 

и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития;  

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;  

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

• создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе 

реализации Программы воспитания. 

 

Таблица № 20 
Направления Формы работы Содержание 

Педагогический 

мониторинг 

Анкетирование родителей Беседы с 

родителями Беседы с детьми о 

семье Наблюдение за общением 

родителей и детей 

Изучение своеобразия семей, особенностей 

семейного воспитания, педагогических проблем, 

которые возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей деятельностью 

ДОУ. Выявление интересов и потребностей 

родителей, возможностей конкретного участия 

каждого родителя в воспитательном процессе 

детского сада. Знакомство с семейными 

традициями. 

Педагогическая 

поддержка 

Беседы с родителями 

Психологопедагогические тренинги 

Экскурсии по детскому саду (для 

вновь поступивших) Дни открытых 

дверей Показ открытых занятий 

Родительские мастерклассы 

Проведение совместных 

детскородительских мероприятий, 

конкурсов 

Оказание помощи родителям в понимании 

своих возможностей как родителя и 

особенностей своего ребёнка. Популяризация 

лучшего семейного опыта воспитания и 

семейных традиций. Сплочение родительского 

коллектива. 

Педагогическое 

образование 

родителей 

Консультации, дискуссии 

Информация на сайте ДОУ 

Круглые столыРодительские 

собрания Вечера вопросов и 

ответов Семинары Показ и 

обсуждение видеоматериалов 

Решение проблемных 

педагогических ситуаций 

Фоторепортаж 

Развитие компетентности родителей в области 

педагогики и детской психологии. 

Удовлетворение образовательных запросов 

родителей.Темы для педагогического 

образования родителей определяются с учётом 

их потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга). 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

Проведение совместных 

праздников и посиделок Детско-

родительские гостиные 

Оформление совместных с детьми 

выставок Совместные проекты 

Семейные конкурсы Совместные 

социально значимые акции 

Совместная трудовая деятельность 

Развитие совместного общения взрослых и 

детей. Сплочение родителей и педагогов. 

Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника образовательного 

процесса. 
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1) Работа с родителями (законными представителями)должна строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды 

и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 

родительское собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые 

столы;родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы;иные формы 

взаимодействия, существующие в ДОУ. 

2) События образовательной организациипредполагает взаимодействие ребёнка и 

взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуацияхявляется ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДОУ, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Актуальные формы организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях. 

Таблица № 21 
Наименование 

мероприятия 

Возрастные 

группы 

Краткое содержание 

Праздники 

Осень к нам пишла Во всех 

возрастных 

группах 

Исполнение фольклорных песен, народные танцы, 

хоровое и сольное пение, народные игры, сюрпризы, игра 

на детских музыкальных инструментах, чтение стихов об 

осени 

Новый год Во всех Исполнение песен новогодней тематики, танцы народные 
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возрастных 

группах 

и современные, чтение новогодних стихотворений, игры, 

сюрпризы, инсценирование сказочных сюжетов, 

привлечение родителей, вручение подарков. 

Международный день – 8 

марта 

Во всех 

возрастных 

группах 

Исполнение песен (хоровое, сольное, дуэтом), декламация 

стихов, инсценировка отрывков 

литературныхпроизведений, танцы народные и 

современные, исполнение частушек, аттракционы, 

привлечение родителей. 

День Победы Старшие и 

подготовительные 

группы 

Исполнение патриотических песен, танцев, рассказы о 

ВОВ, просмотр презентаций, декламация стихов, игры, 

минута Памяти 

Выпускной бал Подготовительные 

к школе группы 

Концерт детской самодеятельности, привлечение 

родителей, вручение памятных подарков, запускание в 

небо воздушных шаров, игры, сюрпризы. 

Музыкальные развлечения 

Масленица Средние, старшие 

и 

подготовительные 

к школе группы 

Исполнение фольклорных песен, знакомство с русскими 

традициями и обрядами, народные танцы, хороводы, 

народные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Казомэсе, Карга боткасы, 

Навруз 

 Исполнение фольклорных песен, знакомство с татрскими 

традициями и обрядами, народные танцы, хороводы, 

народные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Познавательный досуг 

День Знаний Средние, старшие 

и 

подготовительные 

к школе группы 

Театрализованное представление, игры, аттракционы, 

забавные конкурсы, разгадывание загадок, дискотека. 

День Матери Средние, старшие 

и 

подготовительные 

к школе группы 

Чтение стихов исполнение песен (хоровое, дуэтом, 

индивидуальное), инсценировка отрывков литературных 

произведений, сюрпризы, игра на детских музыкальных 

инструментах, танцы народные и современные 

День Отца 

Физкультурный досуг 

День защитника Отечества Средние, ст. и 

подготовительные 

к школе группы 

Спортивные состязания и эстафеты, сюрпризные 

моменты, разгадывание загадок, шарад. 

День защиты детей Во всех 

возрастных 

группах 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Средние, ст. и 

подготовительные 

к школе группы 

Неделя зимних игр и забав Во всех 

возрастных 

группах 

Экскурсии 

Закамское 

территориальное 

управление Министерства 

экологии и природных 

ресурсов Республики 

Татарстан г.Нижнекамска 

Подготовительные 

группы 

 

 

3)Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОУ; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
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безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Вся среда ДОУ гармоничная и эстетически привлекательная.При выборе материалов и 

игрушек для РППСориентирована на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствовуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и иметют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

В группах нашего детского сада созданы условия для игровой, художественной, 

творческой, театрализованной, экспериментальной деятельности. Педагоги всех групп 

оригинально оформили центры активности.  

В центре природы разместили в соответствии с возрастом детей комнатные и 

искусственные растения,сезонный растительный материал, календари наблюдений и 

природы, макеты, коллекционный материал, модели времена года и пр. В каждой группе 

имеется центр для творческой деятельности дошкольников: оборудование для 

изобразительной деятельности, разнообразный бросовый и природный материал, опорные 

схемы, операционные карты. Простейшие чертежи, модели, трафареты, лекала, 

геометрические формы, силуэты, детские и взрослые работы по рисованию, аппликации и 

другое. С целью познания окружающего мира и его закономерностей в старших и 

подготовительной группах педагогами созданы центры эксперементирования. В них дети 

«выступают» в роли исследователей, лаборантов занимаются экспериментальной 

деятельностью. Здесь собраны материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, 

стекло, резина, приборыпомощники: увеличительное стекло, песочные часы, микроскопы, 

коллекции минералов, прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема, 

мерные ложки сита и воронки, карточки- схемы проведения экспериментов, персонажи, 

наделенные определенные определенными чертами, от имени которых моделируется 

проблемные ситуации. Центры для разнообразной театрализованной деятельности детей 

наполнены следующим материалом: настольные театры, небольшие ширмы и наборы кукол 

(пальчиковых, перчаточных и плоскостных фигур), театры сделанные детьми и 

воспитателями, маски, атрибуты, элементы костюмов для персонажей, подиумы, декорации, 

уголки ряжения. Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому большое внимание 

мы уделяем организации пространства для игровой деятельности детей. В группах 

оборудованы центры дидактических игр, конструирования, в которых имеются дидактические 

игры из разделов «Развитие представлений о себе и окружающем мире», «Математика», 

«Экология» и др. Строительный материал, наборы разных мелких игрушек. Особое внимание 

мы уделили оснащению центрам по профориентации, где педагоги разместили все 

необходимые атрибуты по определенным профессиям. Оборудование для режиссерской игры: 

многофункциональные кубики; макеты (объемные – домики, гаражи, плоскостные – карты-

схемы игрового пространства, ширмы); наборы образных игрушек небольшого размера: 

(мебель, посуда); животные. Для музыкального развития детей имеется хорошо 

оборудованный музыкальный зал. В группах и приемных оформлены «Центр музыки». В этих 
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центрах для детей собраны игрушечные музыкальные, шумовые инструменты, в том числе и 

самодельные, выполненные из бросового материала, альбомы с портретами композиторов и 

изображениями инструментов. Следующее требование к среде в соответствии с ФГОС ДО – 

что она должна обеспечивать двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях. Для обеспечения 

двигательной активности детей в детском саду имеется оборудованные прогулочные участки, 

спортивный зал, в каждой группе физкультурный уголок, в котором имеется разнообразное 

спортивное оборудование: мячи, скакалки, кегли, флажки, оборудование для профилактики и 

коррекции осанки и плоскостопия. Большинство из них изготовлено руками педагогов и 

родителей. В современных условиях необходимо обратить внимание на оснащение групп 

сухими бассейнами, батутами, спортивными комплексами и пр. Кроме того группы оснащены 

оборудованием для сенсорного развития дошкольников: развивающие игры, игрушки, 

пособия, материалы для развития мелкой моторики рук и пр.  

Важное требование к развивающей предметно-пространственной среде – это учёт 

национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечиватет 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в малых 

группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Для соблюдения данного требования в детском саду созданы следующие условия: 

центры уединения с удобной мебелью, подушками и т.д., красивый ковер – место для общего 

сбора детей, подиумы на веранде прогулочных участков.  

Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно пространственным 

окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений (приятные, радостные, 

гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления не только в группах, но и в 

рекреациях). Оформление помещений близко к домашней обстановке. В группах имеются 

акустические колонки, магнитофоны, фонотеки с записью плеска воды, шума моря, пения 

птиц, шелеста листвы и т.д.  

 Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Границы между центрами 

подвижные, легко перемещаются. С этой целью в группах имеется пластмассовая подвижная 

мебель (на колесиках), прозрачные перегородки, ширмы, переносные зонты, объемные мягкие 

напольные модули, сборно-разборные домики легкой конструкции. Вариативность среды 

предполагает также периодическую сменяемость игрового материала в группах, появление 

новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. Доступность среды предполагает доступность для 

наших воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений детского 

сада, где осуществляется образовательный процесс, свободный доступ воспитанников, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Безопасность предметно-

пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности их использования. Вся окружающая обстановка в 

нашем детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам безопасности. 

4)Социальное партнерство.Реализация воспитательного потенциала социального 

партнерства предусматривает: участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); участие представителей организаций-

партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; проведение на базе 

организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности; реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 
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Таблица № 22 
Направление участия Организация-партнер 

участие представителей организаций-партнеров в 

проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное) 

МБОУ ПОК Адымнар-Нижнекамск 

 

участие представителей организаций-партнеров в 

проведении занятий 

Отдел ГИБДД Управления МВД по Нижнекамскому 

району 

Пожарно-спасательная часть № 

Закамское территориальное управление Министерства 

экологии и природных ресурсов Республики Татарстан 

г.Нижнекамска 

проведение на базе организаций-партнеров 

различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности 

 

Экскурсия МБОУ ПОК Адымнар-Нижнекамск 

ЭкскурсияГАПОУ «НКНиП» им.Лемаева, 

Масетр-классГАПОУ «НМК» 

Масетр-класс МБУ ДО «Детский Эколого-биологический 

центр» 

Экскурсия ТЮЗг.Нижнекамск 

ЭкскурсияЗакамское территориальное управление 

Министерства экологии и природных ресурсов 

Республики Татарстан г.Нижнекамска 

реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями-партнерами 

«Наш детский сад – цветущий сад» 

 

 

2.8.4.Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение. 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и 

других). 

Таблица № 23 
Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий 

детским садом 
 управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;  

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный  год, 

 включаякалендарный план воспитательной работы на учебный год;  

 регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

 контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший 

воспитатель 
 организация воспитательной деятельности в ДОУ;  

 разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и 

др.);  

 анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности;  
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 планирование работы в организации воспитательной деятельности;  

 организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

 проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом;  

 организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 

компетентностей  

 проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение  

 передового опыта других образовательных организаций; 

Воспитатель 

 

 

 

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

 создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения и 

саморазвития. Обеспечение познавательного, речевого, социально 

коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития; 

 воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье. Взаимодействие со всеми участниками 

образовательных отношений с целью обеспечения полноценного развития 

воспитанников. Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения. Развитие 

познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи; 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; пробуждение творческой активности детей, стимулирование 

воображения, желания включаться в творческую деятельность; 

 создание современной развивающей предметно пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ. Формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечение диагностики в рамках Программы воспитания. 

Музыкальный 

руководитель 
 Воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, обогащение 

впечатлений детей, знакомство в определенно организованной системе с 

разнообразными средствами выразительности 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 Воспитание здорового образа жизни, интереса к занятиям физической культурой и 

спортом. Определение уровня физической подготовленности 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой;  

 внедрение здорового образа жизни; 

Педагог-психолог  исследование:состояния эмоционально-волевой сферы дошкольников, 

особенностей социально-личностной сферы, поведения, интеллектуального 

уровня развития, -готовности к обучению в школе; полноценная и своевременная 

коррекция проблем поведения детей; воспитание любознательности и 

познавательной активности. 

Учитель-логопед  тщательное исследование нарушенных речевых функций, выявление причин и 

механизмов нарушения речи, особенностей проявления того или иного 

нарушения, состояния психомоторных функций.  

 охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья воспитанников, 

формирование основ двигательной и гигиенической культуры. Осуществление 

необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей. 

Помощник 

воспитателя 

 

 совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе 

в электронной форме на платформе https://институтвоспитания.рф/ 

https://институтвоспитания.рф/
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Решения на уровне ДОУ организации по принятию, внесению изменений в 

должностные инструкции педагогов по вопросам воспитательной деятельности, ведению 

договорных отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, 

сотрудничеству с социальными партнерами, нормативному, методическому обеспечению 

воспитательной деятельности представлены в виде ссылки на локальные нормативные акты, в 

которые вносятся изменения https://edu.tatar.ru/nkamsk/page2628480.htm 

 

2.8.4.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОУ созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

 
 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ. 
3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы. 

 

https://edu.tatar.ru/nkamsk/page2628480.htm
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Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм 

и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 

сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор,мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребе

нкадеятельности. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее-

РППС)представляетсобойединствоспециальноорганизованногопространствакаквнешнего(тер

ритория),такивнутреннего(групповые,специализированные,технологические,административн

ыеииныепространства),материалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсовисре

дствобученияивоспитаниядетейдошкольноговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,материа

ловдляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможности 

для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков ихразвития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучтены: 

 этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия; 

 возраст, опыт,уровень развития детей и особенностей ихдеятельности- 

содержаниевоспитанияи образования; 

 задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей,педагоговидругихсотрудников,участниковсетевоговзаимодействияипр.). 

РППС соответствует:требованиямФГОСДО;Программе;материально-техническим и 

медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ;возрастнымособенностям 

детей;воспитывающему характеру образования детей;требованиямбезопасностии надежности. 

РППС обеспечивает:целостностьобразовательногопроцесса и включает всё необходимое 

для реализации содержания каждого из направлений развития иобразованиядетей 

(согласноФГОСДО); 

возможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности:игровой,ко

ммуникативной,познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей икоррекциинедостатковихразвития. 

ВсоответствиисФГОСДО,РППС:содержательно-
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насыщенная;трансформируемая;полифункциональная;вариативная;доступная; безопасная. 

РППС организована в виде мобильных центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 
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детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

 литературный центр, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»Рекомендации по формированию инфраструктуры 

дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента 

Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при 

Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере 

защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года). 

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфорт

нойработыпедагогическихиучебно-вспомогательных сотрудников. 

ВДОУсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса.Дляэтоговгруппо

выхипрочихпомещенияхв наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий вобразовательномпроцессе. 

 

3.3.Материально-

техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическимиматериалами и 

средствамиобученияи воспитания. 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.ВозможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограмм

ы  ; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;оборудованиюи содержанию территории;помещениям, их оборудованию и 

содержанию;естественному и искусственному освещению помещений;отоплениюи 

вентиляции;водоснабжению и 

канализации;организациипитания;медицинскомуобеспечению;приему детей в организации, 

осуществляющие образовательную деятельность;организациирежимадня;организации 

физического воспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3. Выполнениетребований пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4. Выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников; 

5. ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовк объектаминфраструктуры Организации. 
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При создании материально-техническихусловий для детей с 

ОВЗучитываютсяособенностиихфизическогои психического развития. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных 

видовдетскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,о

зелененнойтерриторией. 

В ДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательнойдеятельностиобучающихся(втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственной деятельности 

оснащениеиоборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигру,общение

, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

сучастиемвзрослыхи другихдетей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания,подобранныевсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетей

дошкольноговозраста, содержания Программы; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

дляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

административныепомещения,методическийкабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог);помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологическогоздо

ровья, в том числе медицинский кабинет;оформленнаятерриторияучреждения. 

Перечень пособий и игрушек находится в паспортах групп, кабинетов и музыкального и 

физкультурного залов. 

Таблица № 24 

Учебно-методическое сопровождение программы 
Образовательная 

область 

Перечень литературы 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-

7 лет. – М. Мозаика-синтез, 2017. 

Блинова Л.Ф., «Социально-личностное развитие детей старшего дошкольного возраста», 

Казань, «Школа», 2007 

Бондаренко А.К. «Дидактические игры в детском саду». М., Просвещение, 1991 

Виноградова А.М., «Воспитание нравственных чувств у старших дошкольников», 

Москва, «Просвещение», 1989 

Комарова И.И., Туликов А. В. Информационно- коммуникационные технологии в 

дошкольном образовании/Под ред. Т.С. Комаровой – М. Мозаика-синтез, 2013. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе 

детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М. Мозаика-синтез, 2015. 

Комарова Т.С, КуцаковаЛ.В,. Павлова Л.Ю «Трудовое воспитание в детском саду». 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

Куцакова Л.В. «Нравственно – трудовое воспитание в детском 

саду» - М. Мозаика – Синтез, 2007 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. «Игра с правиламив дошкольном 

возрасте». – М.;Сфера,2008 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. «Как играть с ребенком?». – М.;Сфера,2008 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. -М.: Мозаика – Синтез, 2015. 

Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». М., 

Мозаика – Синтез, 2014 

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. «Развивающие игры для детей», Москва, 

«Просвещение»,1991 
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«Познавательное 

развитие» 

ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. 

Для занятий с детьми 4-7 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пососбие для 

педагогов дошкольных учреждений. 

–М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 6-7 лет. Программа для детского сада и не 

только.-СПб.: Речь, 2011 

Михайлова З. «Игровые задачи для дошкольников» - СПб, 1996 Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование элементарных математических представлений (все возраста). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду (все возраста). 

Столяр А.А. Формирование элементарных математических 

представлений у дошкольников . - М. Просвещение,1988. 

«Речевоеразвитие» Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада», М., 

Мозаика – Синтез, 2011. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во второй младшей 

группе детского сада», М., Мозаика – Синтез 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в среднейгруппе детского сада», М., Мозаика –

Синтез,2009. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшейгруппе детского сада», М., Мозаика –

Синтез,2010. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского 

сада», М., Мозаика – Синтез,2011. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома: 3-4 года. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 4-5 лет. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.  

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Казакова Т.Г., “Изобразительная деятельность младших дошкольников”, Москва 

,“Просвещение”, 1980 

Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду», Москва, «Мозаика-

Синтез» (все возраста) 

Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2010.(все возраста) 

КуцаковаЛ.В «Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и 

конспекты занятий М: Мозаика- Синтез,2005 

«Физическое 

развитие» 

Пензулаева Л.И., «Физическая культура в детском саду», Москва, 

«Мозаика – Синтез», 2011 

Пензулаева Л.И., «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет», Москва, 

«Владос», 2002 

Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду», Москва: 

«Мозаика –Синтез». 2014. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет. Москва, «Мозайка-синтез»2013 СтепаненковаЭ.Я 

«Сборник подвижных игр» Москва, «Мозаика- Синтез»2011 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми. 2-3 года. 

Шебеко В.Н.,.Ермак Н.Н «Физкультурные праздники в детском саду» Москва 

«Просвещение»2001г. 

Хухлаева Д.В. «Методика физического воспитания в дошкольных учреждениях» 

Лайзане С.Я., «Физическая культура для малышей», Москва, 

«Просвещение», 1997 

Лысова В.Я., Яковлева Т.С., Зацепина М.Б, Воробьева О.И., 

«Спортивные   праздники  и  развлечения для дошкольников», Москва, 

«Аркти»,2000 

Зайцев Г.К. «Уроки Айболита», СПб.; Детство – Пресс, 2003 

 

3.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (ФГОС ДО) пункт 3.3 описаны требования к организации развивающей 
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предметно-пространственной среды. 

Главная задача педагога при организации развивающей предметной среды состоит в 

создании детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации через 

различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты ипр.). 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы следует 

организовывать  в виде  хорошо  разграниченных  зон  («центры»,  «уголки»,«площадки», 

«мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Разделение 

пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства    со стороны взрослого. Кроме того, наличие ц е н т р о в  активности помогает 

детям лучше понимать, где и как работать с материалами. Количество и организация Центров 

варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, 

возможностей ДОУ, групп. В Программе «От рождения до школы» дается приблизительный 

перечень центров активности и материалов для представленных центров.(От рождения до 

школы. Инновационная программа дошкольного образования./Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.  

Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – 5-е изд. (инновационное), 2019г., С.48.,С.54-59) 

В соответствии с примерным перечнем, в группах ДОУ по возможности выделены и 

пополняются материалами и атрибутами определенные центры, уголки,зоны. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. Для этого в групповых помещениях и 

на прилегающих территориях пространство организовано так, что можно играть в различные, 

в том числе сюжетно-ролевые игры. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно- 

эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения и зоны, оснащенные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В 3 группах ДОУ, а также в кабинете по изучению татарского языка функционирует 

мультимедийная аппаратура для демонстрации детям познавательных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений, презентаций к образовательной 

деятельности. 

Таблица №25 

Реализация образовательных областей в развивающей среде 
Образовательные 

области 

Помещения Оборудование и материал 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Центр для сюжетно- 

ролевыхигр 

2. Прогулочныеучастки 

3. Уголок леса иогорода, 

дендрарий на територии 

детского сада 

4. Центр по безопасности 

5. Центры уединения. 

Центры для сюжетно-ролевых игр в группах по 

возрастам:   «Семья»,

 «Магазин»,«Больница»,

«Парикмахерская», «Школа», «Ателье», «Пароход» и 

т.д.; настольные игры; кукольный театр: бибабо, 

настольный, теневой, театр игрушек, пальчиковый; 

куклы в национальной одежде, в сезонной одежде; 

муляжи: овощи, фрукты, национальные блюда. 

Стенды для дежурства, уголки природы с 

оборудованием для ухода за комнатными растениями: 

лейки, тазики, щетки, опрыскиватели, фартуки; 

природный материал, календарь природы, выносной 

инвентарь для работы на участке, в поле, огороде. 

Наборы картин: животные, насекомые, птицы, растения; 

материалы для экспериментирования в группах (песок, 

камни, краски), дидактические игры: «Кто где живет», 

«Что лишнее?», «Что где растет?», «Угадай, кто это?» и 

др. Материал для ручного труда. 

Дидактические игры: «Все работы хороши», «Найди 
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пару», «Кому что нужно для работы», «Из чего 

сделано?» 

Комплекты дорожных знаков, светофор, магнитная 

доска, машины, макеты улиц, напольные дорожные 

знаки, атрибуты костюмов пожарного, инспектора 

ГИБДД,    врача;    дидактические    наборы    

иплакаты,кассеты  «Азбука   дорожной  науки»,  стенды: 

«Азбукадорожного движения», «Как избежать 

неприятностей». Дидактические игры: «Детям о 

правилах дорожного движения», «Дорога и я», 

«Что можно, что нельзя»,«Автотрасса», «Викторина 

по правилам дорожного движения» «Водители», 

«Светофор», «Сложи знак»; демонстрационные 

материалы, сюжетные картины («Виды транспорта», «О 

профессиях»). «Отправляемся в путешествие», «Наш 

друг светофор», «Стоп! Жди! Иди!», «Большая 

прогулка», «Азбука безопасности. Один вдоме». 

Детские книжки-раскраски, детская литература по БДД. 

Демонстрационный материал «Пешеходныепереходы», 

«Обход транспорта», «Дорожные знаки», «Умей 

действовать     при     пожаре»,      «Правила   пожарной 

безопасности», «Уроки безопасности». 

Познавательное 

развитие 

1.Центр эксперементирования 

2.Центр конструирования  

3.Центр природы (во всех 

возрастныхгруппах) 

4.Центры воды ипеска 

5.Центры сенсорики 

6.Центр дидактических игр 

7.Центр математики 

8.Центр по профориентации 

Магнитные доски, мольберты, наборное полотно, 

дидактические игры на ознакомление с цветами и 

оттенками, формой, величиной, фактурой, материалом, 

звуком, демонстрационный материал для воспитателя, 

наборы мелких игрушек, цифровые таблицы, разрезные 

цифры и математические знаки, модели арифметических 

задач, уголки сенсорного развития и развивающие 

уголки, коллекции образцов: бумаги и картона, хлопка, 

льна, шелка, грибов, камней, насекомых, обитателей 

моря, наборы конструкторов (деревянные, Лего, мягкие, 

металлические). Предметные картинки по темам 

«Мебель»,«Посуда»,«Продукты», «Растения», 

«Животные», «Семья» и т.д. Дем.иразд.материал УМК

 потатарскомуязыку. Дидактическиеигры. 

Речевое развитие 1. Литературный центр 

2. Кабинет поизучению 

татарскогоязыка 

3.Центр театрализованной 

дечтельности 

4.Центр речевого развития 

 

Магнитная доска с набором букв, наборное полотно, 

дидактические игры, предметные картинки на 

определенный звук, таблицы по обучению грамоте, 

буквари, развивающие игры на развитие слуха, памяти, 

внимания «Где что лежит», «Назови правильно», «Что 

пропущено?», «Что лишнее?», 

иллюстрации к знакомым сказкам, потешкам, сюжетные 

картинки, модели для составления рассказов, 

заучиваниястихов. 

Ноутбук, мультимедийный проектор, экран, 

аудиомагнитофондиски, маски, учебно-методический 

материал:   сюжетные   картинки   «Овощи»,«Фрукты», 

«Мебель»,        «Посуда»,        «Продукты»,      «Семья», 

«Домашние и дикие животные», раздаточный  материал,  

уголки  для сюжетно-ролевых игр в группах: 

«Семья»,    «Магазин»,  «Больница»,«Парикмахерская», 

«Школа», «Ателье», «Пароход»; настольные игры; 

кукольный театр: бибабо, настольный, теневой, театр 

игрушек, пальчиковый; куклы; муляжи:  овощи, фрукты, 

национальныеблюда. 

Настольные дидактические игры. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1. 1.Музыкальныйзал 

2. Центр творчества 

3. Центр музыки 

4. Центр театрализованной 

деятельности 

Уголки творчества, мольберты, портреты известных 

художников, стенд-выставка детских рисунков, 

настольные     и     напольные     предметные    рисунки, 

трафареты, краски, пластилин, глина, доски для лепки, 

стеки,  кисти,  палитры,  образцы народно-прикладного 

искусства, бисер, наборы бумаги; репродукции 
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5.Кабинет музыкальных 

руководителей 

знакомых картин. Демонстрационный материал с 

образцами предметного, сюжетного, декоративного 

рисования, альбомы «Дымковская игрушка», 

«Городецкая роспись». Дид. игры «Определи цвет», 

«Составь узор», «Угадай картину», «Укрась салфетку» и 

др. Музыкальный зал, групповые помещения. 

фортепьяно, барабан, маракасы, металлофоны, 

колокольчики, ксилофоны, музыкальные центры, 

синтезатор, телевизор, аудиокассеты, диски, журналы, 

маски, микрофоны; музыкальные зоны, наборы детских 

музыкальных инструментов, портреты композиторов, 

кукольный театр, иллюстрации к детским песням, 

костюмы для музыкальных игр-инсценировок, 

хороводов, музыкально-дидактические игры  

Физическое 

развитие 
1. Физкультурныйзал 

2. Ценрт движения 

3. Спортивнаяплощадка 

4. Прогулочныеучастки 

5. Медицинскийблок 

5. Центры воды и песка 

Оборудование спортзала и спортивных уголков в 

группах: музыкальный центр, фонотека, шведская 

стенка, гимнастические скамейки, ребристые доски, 

кубы, массажные дорожки, баскетбольные щиты с 

корзинами, волейбольная сетка, стенд с мишенями для 

метания, обручи, мячи большие и маленькие, мячи 

набивные, баскетбольные, маты, гимнастические палки, 

гантели, мешочки для метания и равновесия, 

погремушки, косички, канат, полумаски, флажки, 

платочки, кегли, стойки для прыжков в высоту, дуги для 

подлезания, массажные дорожки, канат, самокаты, 

лыжи. 

Дидактические игры: «Полезные растения», «Советы 

Айболита»,«Делай правильно»,  

«Волейболисты»,«Первая     помощь     малышу»,     

«Крепкие ладошки»,«Назови вид спорта», «Здоровый 

малыш». 

 

Состояние материально-технической базы ДОУ соответствует педагогическим 

требованиям, современному уровню образования и санитарным нормам. 

Территория детского сада занимает 9951 кв.м., 14 прогулочных участков, имеющих 

веранды, площадки для игр и подвижной деятельности детей. 

Здание детского сада построено по проекту, двухэтажное, с надстройкой 3 этажа 

светлое, вода, канализация, сантехническое оборудование в удовлетворительном состоянии. 

Групповые комнаты и спальные комнаты отделены друг от друга. Каждая группа имеет 

свой вход. В группах продумана предметно-развивающая среда. Пособия и игры раскрывают 

методику их применения в зависимости от специфики и задач воспитания и обучения, 

вариативны в использовании. Педагоги пополняют развивающую среду пособиями, 

изготовленнымисамостоятельно. 

Предметно-развивающая среда, созданная в группах и кабинетах, дает  возможность для 

полноценного физического, психического, эстетического и социального развитиядетей. 

В детском саду оборудованы: музыкальный и физкультурный залы; 

- кабинеты: по обучению татарскому языку, сенсорная комната и кабинет психолога,  

эмоциональной разгрузки, по обучению дошкольников безопасному поведению на улицах, 

заведующего, методический. Все кабинеты оснащены необходимыми оборудованиями, 

игровыми и учебно-дидактическими, нормативными материалами. 

Пищеблок и прачечная расположены на первом этаже. 

Медицинский кабинет оборудован, имеется прививочный кабинет. 

Дошкольное учреждение подключено к сети интернет.  

В ДОУ созданы условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов:к оборудованию и содержаниютерритории,помещениям, их оборудованию 
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исодержанию,естественному и искусственному освещениюпомещений,отоплению 

ивентиляции,водоснабжению и 

канализации,организациипитания,медицинскомуобеспечению,приему детей в организации, 

осуществляющие образовательнуюдеятельность,организации режимадня,организации 

физическоговоспитания,личной гигиенеперсонала;пожарной безопасности 

иэлектробезопасности;охране здоровья воспитанников и охране труда 

работниковОрганизации; 

3) возможность для доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в 

т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей 

образовательнуюдеятельность. 

Материально-техническое оснащение (группы, кабинеты, музыкальный зал, 

физкультурный зал) Приложение 3. 

Таблица № 26 

Учебно-методическое сопровождение программы 
Образовательная 

область 

Перечень литературы 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Вариативные: 

Авдеева Н.Н, Князева О.Л, Стеркина Р.Б «Основы безопасности жизнедеятельности 

дошкольников» 

Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах» 

Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е. Воронина, Р.Н. Минниханов. 

Закирова К.В., «Балачак аланы», хрестоматия 

Зарипова З.М., Хазратова Ф. В. «Туган телдәсөйләшәбез» 

Мультфильмыпопроизведениям татарских писателей на татарском языке 

(объединения "Татармультфильм") Мультфильмы студии

 "Союзмультфильм",переведенныена татарскийязык 

Региональная образовательная программа для дошкольного образования «Соенеч-

Радость познания» под редакцией Р.К.Шаеховой. 

Шаехова Р.К. Методическое пособие "Раз словечко, два 

словечко..." Занимательное обучение татарскому языку. 

«Познавательное 

развитие» 
Вариативные: 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Для работы с детьми 3-7 лет. -

М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

Математические ступеньки. Колесникова Е.В. 

«Речевоеразвитие» Вариативные: 

Программа «От звука к букве» Колесникова Е.В.. 

«Программа развития речи дошкольников» -сост. О.С. Ушакова, Е.М. Струнина.-2-е изд., 

дораб.-М.:Вентана-Граф, 2014. 

Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» к УМК 

для детей 4-7 лет «Татарчасөйләшәбез» (Говорим по татарски), З.М.Зариповой, 

Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой и др. 

Закирова К. В. “На поляне детства”. Хрестоматия для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений и родителей.-Казань: Редакционно-издательский 

центр,2011. 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Вариативные: 

Аудиозаписи татарских народных танцевальных мелодий "Шома бас" для детей с 3 до 7 

лет, на CD-диске. 

Аудиодиск “Балаларбакчасындаәдәп-әхлактәрбияче”, аудио- кушымта. -Аксу” 

компаниясе 

Аудио-сборник для обучения детей дошкольного возраста «Танцы народов Поволжья». 

Видео-приложение по обучению детей дошкольного возраста татарским танцевальным 

движениям "Шома бас". 

 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы. 

Таблица №27 

Примерный перечень художественной литературы. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 
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Таблица №28 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

Таблица №29 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественногопроизводствадлясовместногосемейногопросмотра,беседиобсуждений,использо

ванияихэлементоввобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхип

сихологическихявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсопережив
ания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования 

унегоэмпатиии ценностного отношенияк окружающемумиру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

толькодля семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Времяпросмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некоторыеанима

ционныепроизведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к 

33.1. 1-2 года/группа раннего возраста 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/1-2.pdf 

33.1.2. 2-3 года/ 1 младшая группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%202-3%20ГОДА.pdf 

33.1.3. 3-4 года/ 2 младшая группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%203-4%20ГОДА.pdf 

33.1.4. 4-5 лет / средняя группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%204-5%20ЛЕТ.pdf 

33.1.5. 5-6 лет/ старшая группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%205-6%20ЛЕТ.pdf 

33.1.6. 6-7 лет / подготовительная группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%206-7%20лет.pdf 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.2.3. 1-2 года/группа раннего возраста 

33.2.4. 2-3 года/ 1 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1bmHk54Uf9ox3LRhLiJs8kQnxFEiPQ88w 

33.2.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1YrPThn5GqDcwtrkA9aJsimBkMsEc-sdo 

33.2.6. 4-5 лет / средняя группа 

https://drive.google.com/drive/folders/10zIK4sQgYiKm_rVf9eMZtTZ4phnEJNzi 

33.2.7. 5-6 лет/ старшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/18R3W1afpS8AdGYj44Lo6BAMux_SUYd-9 

33.2.8. 6-7 лет / подготовительная группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1B5l1cc5ajeMJZb98rnejsPTInhe9a-rY 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.3.1. 2-3 года/ 1 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1VoIWg-gjmBXbkhrG5c_IYkl6hM9wOb_R 

33.3.2. 3-4 года/ 2 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/19xJ6kwm4zH4iNjcsoK5q50GRNj0A9BQP 

33.3.3. 4-5 лет / средняя группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1yhYmU0iG0MvrVUZNgjRP_R7V_kk__8Zt 

33.3.4. 5-6 лет/ старшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/11V3rtwBacAmBscCQO4AnS0M1RtF_1Ssu 

33.3.5 6-7 лет / подготовительная группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1txnNcgQDmDBqBh7XaVLu-FGkSYFvZY1A 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/1-2.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%202-3%20ГОДА.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%203-4%20ГОДА.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%204-5%20ЛЕТ.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%205-6%20ЛЕТ.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%206-7%20лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1bmHk54Uf9ox3LRhLiJs8kQnxFEiPQ88w
https://drive.google.com/drive/folders/1YrPThn5GqDcwtrkA9aJsimBkMsEc-sdo
https://drive.google.com/drive/folders/10zIK4sQgYiKm_rVf9eMZtTZ4phnEJNzi
https://drive.google.com/drive/folders/18R3W1afpS8AdGYj44Lo6BAMux_SUYd-9
https://drive.google.com/drive/folders/1B5l1cc5ajeMJZb98rnejsPTInhe9a-rY
https://drive.google.com/drive/folders/1VoIWg-gjmBXbkhrG5c_IYkl6hM9wOb_R
https://drive.google.com/drive/folders/19xJ6kwm4zH4iNjcsoK5q50GRNj0A9BQP
https://drive.google.com/drive/folders/1yhYmU0iG0MvrVUZNgjRP_R7V_kk__8Zt
https://drive.google.com/drive/folders/11V3rtwBacAmBscCQO4AnS0M1RtF_1Ssu
https://drive.google.com/drive/folders/1txnNcgQDmDBqBh7XaVLu-FGkSYFvZY1A
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эмоциональному состояниюребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребенка. 

Рядфильмов(отмеченные2звездочками)содержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемыхсцена

риевповедениянапротяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредварительногоипос

ледующегообсуждения сдетьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислекинематографическихианимационн

ыхфильмовдолженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимидоступ к 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О 

защите детей отинформации,причиняющей вредихздоровью иразвитию»). 

Таблица №30 

 

Кинематографическиепроизведения 

Кинофильм«Золушка»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссерМ.Шапиро,1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев,1977. 

Кинофильм«Морозко»(0+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1964. 

Кинофильм«НовогодниеприключенияМашииВити»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссѐ

рыИ.Усов,Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), 

режиссѐрЭ.Бостан,1976.Кинофильм«МериПоппинс,досвидания!»(0+),киностудия 

«Мосфильм»,режиссѐрЛ.Квинихидзе,1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959.Кинофильм«Варвара-

краса,длиннаякоса»(6+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1969. 

3.6.Кадровыеусловияреализации Программы. 

 

РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогически

миработниками, 

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеФедеральнойпрограммыпе

дагогическимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизациииливдошкол

ьнойгруппе. 

Квалификацияпедагогическихиучебно-

вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,уста

новленнымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, 

раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утвержденно

мприказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26августа2010 г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральнойпрограммы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован 

кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,квал

ификациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогическ

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.4.1. 5-6 лет/ старшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1LLDIRWcmi_jcCIG4dvv83Y0xIojVtrIR 

 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1mgaOwdrKxgruKPnoi07FvXpBRJhzTQuV 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
https://drive.google.com/drive/folders/1LLDIRWcmi_jcCIG4dvv83Y0xIojVtrIR
https://drive.google.com/drive/folders/1mgaOwdrKxgruKPnoi07FvXpBRJhzTQuV
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ими,учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымирабо

тниками,выполняющимивспомогательныефункции.Организациясамостоятельноустанавливае

тштатноерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасторжение

трудовыхдоговоров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизацию

методическогоипсихологическогосопровожденияпедагогическихработников.Руководительорг

анизациивправезаключатьдоговорагражданско-

правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ПриработесдетьмисОВЗвгруппахкомбинированнойиликомпенсирующейнаправленност

и,дополнительнопредусмотреныдолжностипедагогическихииныхработников, в соответствии 

с«Порядкоморганизации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательнымпрограммам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным ПриказомМинистерствапросвещения 

РоссийскойФедерацииот31июля 2020г.№373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданыусловия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализацииправа 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образованиянережеодного разавтригодазасчет средствОрганизации. 

 
3.7.Примерныйрежимираспорядокдня. 

 

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы МБДОУ №94, потребностей участников образовательных отношений. 

МБДОУ №94 в режиме пятидневной рабочей недели. Дошкольные образовательные группы 

работают в режиме 12 часов – группы полного дня пребывания. Программа реализуется в 

течение всего времени пребывания детей в организации. 

Режимираспорядокдняустанавливаетсясучетомсанитарно-

эпидемиологическихтребований,условийреализацииПрограммы,потребностейучастниковобра

зовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному 

выбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительность

каждогокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрастныепериодызакономерноизменяются

,приобретая новыехарактерныечерты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенновырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает 

организмуребенкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидамидеятельности,св

оевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулке,занятиям,отдыху.Наруше

ние режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялымиили, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно,последовательнои ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приемапищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна,времяотходако сну; проведениеежедневнойпрогулки. 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриватьоптимальноечередованиесамостоятель

ной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 
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ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельности

организуется 

такимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельнос

ти, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, 

азатемтворческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольноговозраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать 

требованиям,предусмотреннымСанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторовсреды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врачаРоссийскойФедерации от28января2021г. № 

2,действующим до1марта2027г.(далее –

Гигиеническиенормативы),иСанитарнымиправиламиСанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровлениядетейимолодежи»,утвержденнымПостановлениемГлавногогосударственногосан

итарноговрача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличиваетсяежедневная длительностьпребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельностьпереносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативовпри температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительностьпрогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов 

необходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовыеп

редпочтения,характер, темп деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утвержденны

мПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот27октя

бря2020года№32(далее–СанПиНпопитанию). 

Согласнопункту183ГигиеническихнормативовОрганизацияможеткорректироватьрежим 

дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ,сезонагода.Нижеприведенытребованиякорганизацииобразовательногопроцесса,реж

имупитания, которыми следуетруководствоваться приизменении режимадня. 

ДОУможетсамостоятельноприниматьрешениеоналичиивторогозавтракаиужина,руково

дствуясьследующимиположениямиСанПиНпопитанию:Приотсутствиивторого 

завтракакалорийностьосновногозавтракадолжнабытьувеличенана5%соответственно. 

При12-часовомпребываниивозможнаорганизациякакотдельногополдника,таки 

«уплотненного»полдника с включениемблюдужина ис распределением 

калорийностисуточногорациона30%. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 
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обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Модель режима дня на теплый и холодный период Приложение 4. 

Режимы двигательной активности Приложение 5 

3.8. Календарныйпланвоспитательнойработы. 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в 

свободнойформе с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих 

дошкольных групп;сроков,втом числесроков подготовки; ответственныхлиц. 

ПриформированиикалендарногопланавоспитательнойработыОрганизациявправевключ

ать внегомероприятияпоключевымнаправлениямвоспитаниядетей. 

ВсемероприятиядолжныпроводитьсясучетомФедеральнойпрограммы,атакжевозрастны

х,физиологическихипсихоэмоциональных особенностейвоспитанников.В соответствии с п. 

36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы включен перечень основных 

государственных и народных праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы Приложение 6. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат вкалендарномпланевоспитательнойработывДОО. 

Январь: 

27января:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады. 

Февраль: 

8февраля:Деньроссийскойнауки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23февраля:День защитникаОтечества 

Март: 

8марта:Международныйженский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27марта: Всемирный деньтеатра 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики 

22апреля: Всемирный день Земли 

30апреля:Деньпожарнойохраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда9мая: ДеньПобеды 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5июня: День эколога 

6июня:Деньрусскогоязыка,деньрождениявеликогорусскогопоэтаАлександраСергеевич

а Пушкина(1799-1837) 

12июня:ДеньРоссии 

22июня:Деньпамятиискорби 

Третьевоскресеньеиюня:Деньмедицинскогоработника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 
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Август: 

2августа:ДеньВоздушно-десантныхвойск 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 

Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний 

7сентября:ДеньБородинскогосражения 

27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки 

5октября: Деньучителя 

16октября:ДеньотцавРоссии 

28октября:Международныйденьанимации 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

27ноября: День материвРоссии 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов 

5декабря: День добровольца(волонтера) вРоссии 

8 декабря: Международный день художника9декабря:День ГероевОтечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31декабря: Новыйгод. 

 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учредления «Детский сад 

№94 «Соенеч» Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан. 

Программа разработана творческой группой педагогов и специалистов МБДОУ №94 

при активном участии актива родительской общественности дошкольного учреждения. 

Настоящая Программа разработана и утверждена МБДОУ №94 в соответствии с федеральной 

образовательной программой дошкольного образования и федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, а также дополнительными 

образовательными программами по приоритетным направлениям деятельности. 

ПрограммаМБДОУ №94  ориентирована на детей от 2 лет до 7 лет, посещающих 

общеразвивающие группы. 

 КОЛИЧЕСТВО ДАННЫХ ГРУПП группы раннего возраста - 3 

 КОЛИЧЕСТВО ДАННЫХ ГРУПП младшая группа - 2 

 КОЛИЧЕСТВО ДАННЫХ ГРУПП средняя группа - 2 

 КОЛИЧЕСТВО ДАННЫХ ГРУПП старшая группа - 4 

 КОЛИЧЕСТВО ДАННЫХ ГРУПП подготовительная группа - 3 

При разработке Программы учитывались: вид ДОУ, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОУ по 

Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного учреждения. 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 
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• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. Обязательная 

часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных 

областях:социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у 

ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, 

социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 
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ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; формирование представлений о 

цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 

грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); ознакомление 

с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и 

познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого 

творчества; формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание 

эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); формирование художественных умений и 

навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-

ритмических движениях, словесном творчестве и другое); освоение разнообразных средств 

художественной выразительности в различных видах искусства; реализацию художественно-

творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование 

опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в 

пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); воспитание 

нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к 

различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских 

спортсменов; приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 
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 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена парциальной программой:  

 Программы «От звука к букве» и «Математические ступеньки» КолесниковаЕ.В. 

 Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» к 

УМК для детей 4-7 лет «Татарчасөйләшәбез» («Говорим по-татарски»), 

З.М.Зариповой, Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой идр. 

 «Туган телдәсөйләшәбез» Хазратова Ф.В., Шарафетдинова З.Г. (в татарскойгруппе). 

 Региональная образовательная программа для дошкольного образования «Соенеч- 

Радость познания» под редакциейР.К.Шаеховой. 

 «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах» Р.Ш.Ахмадиева, Н.С.Аникина, Л.Р. Габдурахманов, Р.Н.Минниханов, 

В.Н.Попов. 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. – учебное пособие«Безопасность». 

 «Коррекция нарушений речи»,«Программы дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением речи» Филичева Т.Б., 

Чиркина Г.В., Туманова. «Программа обучения детей с недоразвитием 

фонетического строя речи» Т.В.Каше Г.А., Филичева Т.Б. «Примерная 

адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В. Нищева. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на сайте 

образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, информационных листов, 

приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

Презентация Образовательной программыМуниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учредления «Детский сад №94 «Соенеч» Нижнекамского муниципального 

района Республики Татарстан: сайт садаhttps://edu.tatar.ru/nkamsk/page2628480.htm 
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Приложение 1 

Модель учебного плана 
Образовател

ьная область 

Вид организованной 

образовательной 

деятельности  

I младшая 

группа  

(2-3 лет) 

II младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовите

льная 

группа 

(6-7 лет) 

Основная (базовая) часть (60%) 

Физическое 

развитие 

Физическая культура в 
помещении 

3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Физическая культура на 
прогулке 

  
1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Познаватель

ное развитие 

Окружающий мир 
1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

 

1 раз в 
неделю 

Математические 

представления 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

1 раза  в 

неделю 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

ОБЖ\ЗОЖ\ПДД\  

экология 
Интеграция образовательных областей в форме социально-

ориентированных игр, чередование с практикумами по 
самообслуживанию, ОБЖ, культурные практики совместного труда 

Речевое 

развитие 

Речевое развитие, 
подготовка к обучению 

грамоте 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю  

2 раза  в 

неделю 

1 раза  в 

неделю 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование (народное 

декоративно-прикладное 

искусство/ прикладное 

творчество) 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раз в 

неделю 

2 раз в 

неделю 

Лепка/ 

аппликация/конструктивная 
деятельность 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыкальная деятельность 2 раза в 
неделю 

2 раза  в 
неделю 

2 раза  в 
неделю 

2 раза  в 
неделю 

2 раза  в 
неделю 

Итого в базовой части программы 10 10 10 12 11 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 40% 

Речевое 

развитие 

Обучение татарскому 

языку 

  1 раз в 

неделю 

ОД 

 

1 раз в 

неделю ОД 

всей 

группой 

 

1 раз в 

неделю ОД 

по 

подгруппа

м 

Обучение английскому 

языку 

   1 раз в 

неделю ОД 

всей  

группой 

1 раз в 

неделю ОД 

по 

подгруппа

м 

 

Подготовка к обучению 

грамоте (Колесникова 

Е.В.) 

    1 раз в 

неделю 

Познавател

ьное 

развитие 

Математические 

представления 

(Колесникова Е.В.) 

    1 раз в 

неделю 
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ИТОГО: общее количество  10/10 10/10 10/11 12/14 11/15 

 
Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности (совместная образовательная 

деятельность в режимных моментах) 

 

Образователь

ная область 

Образовательная  

деятельность  

Iмладша

я  группа 

(2-3 лет) 

II 

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подгото

вительна

я группа 

(6-7 лет) 

Физическое 

развитие 

Утренняя гимнастика ежедневно в режимном моменте 

Самостоятельная двигательная 

активность (игра в группе, игра 

на участке детского сада, детей 

в центрах развития) 

ежедневно в режимном моменте 

Подвижные игры ежедневно в режимном моменте 

Воспитание культурно-

гигиенических навыков 

(комплекс закаливающих 

процедур, гигиенические 

процедуры) 

ежедневно в режимном моменте 

Познавательн

ое развитие  

Конструирование 1 раз в неделю в режимном моменте 

Природа   

Познавательно-

исследовательская 

деятельность), 

экспериментирование 

ежедневно в режимном моменте 

Социально-

коммуникати

вное развитие  

Социальные отношения (, 

развитие общения, ребенок в 

семье и сообществе, 

нравственное воспитание) 

ежедневно в режимном моменте 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

ежедневно в режимном моменте 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

ежедневно в режимном моменте 

Безопасность ежедневно в режимном моменте 

Речевое 

развитие 

Чтение художественной 

литературы 

 

Обучение татарскому языку   1 раз в 

нед.всей 

гр. в 

реж.моме

нт. 

1 раз в нед. 

всей гр.  в 

реж.момен

т. 

1 раз в 

нед. всей 

гр.  в 

реж.момен

т. 

Обучению английскому языку    1 раз в нед. 

всей гр.  в 

реж.момен

т. 

1 раз в 

нед. всей 

гр. в 

реж.момен

т. 

Коррекционные занятия с 

логопедом 

0 0 0 0 2* 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству, 

театрализованная деятельность, 

культурно-досуговая 

деятельность 

ежедневно в режимном моменте 

*занятия проводятся с детьми, зачисленными в логопункт ДОУ 
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Приложение 2 

Модель сетки образовательной деятельности 
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Приложение 3 

Материально-техническое оснащение. 

14 группа 

Инвентарный 

номер 
Наименование 

Количест

во 

500 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

146-170, 287 Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
22 

529 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

124 
Комплект игровой мебели из ЛДСП (кухня, умелые ручки, 

парикмахерская, магазин) двери фигурные из ЛДСП 
1 

687 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
1 

1117,1112,726 Шкаф для одежды детей 3-х секционный 4 

728(2),727 Шкаф для одежды детей 2-х секционный 2 

794 Шкаф для пособий 1 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стол детский 4-х местный  

опора регулир.гр 1-3 метал.с 6 

  

Стул детский регулируемый на  

металлокаркасе с полимерным покрытием  

гр 1-3 22 

  Массажная дорожка 1 

492 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

 

13 группа 

инвентарный 

номер 
наименование приход 

501 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

171-195 Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
23 

125 
Комплект игровой мебели из ЛДСП (кухня, умелые ручки, 

парикмахерская, магазин) двери фигурные из ЛДСП 
1 

530 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

683-685 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
4 

  Шкаф для одежды детей 3-х секционный 1 

  Шкаф для одежды детей 1-х секционный 1 

795 Шкаф для пособий 1 

  
Стол детский 4-х местный  

опора регулир.гр 1-3 метал.с 
6 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на  

металлокаркасе с полимерным покрытием  

гр 1-3 21 

  Массажная дорожка 1 

938 Бактерицидный рециркулятор 1,00 
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ОРБ-1П PozisEtra 

 

3 группа 

инвентарный 

номер 
наименование кол-во 

126 
Комплект игровой мебели из ЛДСП (кухня, умелые ручки, 

парикмахерская, магазин) двери фигурные из ЛДСП 
1 

502 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

196-218,288 Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
23 

531 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

689-691 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
3 

1121 
Шкаф для одежды 4 - 

секционный из ЛДСП 
1 

1114 Шкаф для одежды детей трехсекционный 1 

796 Шкаф для пособий 1 

  Стол детский 2-х местный 12 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на  

металлокаркасе с полимерным покрытием  гр 1-3 23 

  Массажная дорожка 1 

939 
Бактерицидный рециркулятор 

ОРБ-1П PozisEtra 
1 

 

4 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

127 
Комплект игровой мебели из ЛДСП (кухня, умелые ручки, 

парикмахерская, магазин) двери фигурные из ЛДСП 
1 

503 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

219-242 Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
25 

532 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

  
Стол детский 4-х местный  

опора регулир.гр 1-3 метал.с 
7 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

693-695 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
3 

1116 Шкаф для одежды детей трехсекционный 1 

734(2) Шкаф для одежды детей односекционный 1 

1110, 

27.09.18(1),27.09.18(2) 
Шкаф для одежды детей двухсекционный 3 

797 Шкаф для пособий 1 

  

Стул детский регулируемый на  металлокаркасе с полимерным 

покрытием  гр 1-3 25 

  Массажная дорожка 1 

940 

Бактерицидный рециркулятор 

ОРБ-1П PozisEtra 1 
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5 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

128 
Комплект игровой мебели из ЛДСП (кухня, умелые ручки, 

парикмахерская, магазин) двери фигурные из ЛДСП 
1 

243-265, 289, 290 Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
23 

504 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

533 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

1087 Столчашами дидактический с тумбами из ЛДСП с 2-мя 1 

696-698, 717 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
4 

1109 Шкаф для одежды детей двухсекционный 1 

798 Шкаф для пособий 1 

   Стол детский четырехместный 6 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на  металлокаркасе с полимерным 

покрытием  гр 1-3 22 

  Массажная дорожка 1 

941 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

963 Ноутбук Lenovo IdeaPad 1 

 

6 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

129 
Комплект игровой мебели из ЛДСП (кухня, умелые ручки, 

парикмахерская, магазин) двери фигурные из ЛДСП 
1 

266-286 Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
24 

505 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

534 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

699-700 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
2 

1122 Шкаф для одежды 4-секционный из ЛДСП 1 

732(1), 732(2),692 
Шкаф для одежды 3- 

секционный из ЛДСП 
3 

733(2) Шкаф для одежды 1-секционный из ЛДСП 1 

799 Шкаф для пособий 1 

  Стол детский 2-х местный 12 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на  металлокаркасе с полимерным 

покрытием  гр 1-3 24 

  Массажная дорожка 1 

942 

Бактерицидный рециркулятор 

ОРБ-1П PozisEtra 1 

1126 Экран, проектор, стол для  1 
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проектора 

7 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

130 

Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 

1 

506 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

291-309 Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
23 

535 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

800 Шкаф для пособий 1 

701-704 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
4 

1122 Шкаф для одежды детей 2-секционный 1 

  Стол детский 2-х местный 11 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на  металлокаркасе с полимерным 

покрытием  гр 1-3 24 

  Массажная дорожка 1 

943 

Бактерицидный рециркулятор 

ОРБ-1П PozisEtra 1 

 

 

8 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

131 

Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 

1 

507 
Стеллаж для игрушек  

используемых на прогулке 
1 

  
Кровать детская одноярусная,  

вставка по матрас 
23 

536 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

705-707 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
3 

733(3), 732(1) Шкаф для одежды 3-секционный из ЛДСП 2 

692(2),1111 Шкаф для одежды 2-секционный из ЛДСП 2 

801 Шкаф для пособий 1 

  Стол детский 2-х местный 10 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на  

металлокаркасе с полимерным покрытием  

гр 1-3 21 

  Массажная дорожка 1 

944 

Бактерицидный рециркулятор 

ОРБ-1П PozisEtra 1 
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9 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

132 

Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 

1 

  Кровать детская без матраса 24 

508 Стеллаж для игрушек  используемых на прогулке 1 

537 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

720-722 
Шкаф для одежды 5- 

секционный из ЛДСП 
3 

1119 Шкаф для одежды 4-секционный из ЛДСП 1 

727 Шкаф для одежды 3-секционный из ЛДСП 1 

734(1), 734(4) Шкаф для одежды 1-секционный из ЛДСП 2 

734 (1), 734(2) Шкаф для одежды 1-секционный из ЛДСП 2 

802 Шкаф для пособий 1 

  Стол детский 2-х местный 11 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на  металлокаркасе с полимерным 

покрытием  гр 1-3 24 

  Массажная дорожка 1 

945 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

32 

Доска интерактивная SMART Board 480,  

прям.проекц,принц.раб.DViT 1 

965 Мультимедийный проектор Vivitek серии D556,DLP, SVGA 1 

142 Потолочное крепление для проектора SMS Projektor CL V 1 

18 Ноутбук Raybook Si152 1 

 

10 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

133 

Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 
1 

509 Стеллаж для игрушек используемых на прогулке 1 

331-351 Кровать детская одноярусная, вставка по матрас 22 

538 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

708-710 Шкаф для одежды 5-секционный из ЛДСП 3 

1108 Шкаф для одежды 2-секционный из ЛДСП 1 

731, 731(2) Шкаф для одежды 3-секционный из ЛДСП 2 

803 Шкаф для пособий 1 

  Стол детский 2-х местный 11 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на металлокаркасе с полимерным 

покрытием гр 1-3 22 

  Массажная дорожка 1 

946 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 
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11 группа 

инвентарный номер наименование приход 

352-372 Кровать детская одноярусная, вставка по матрас 22 

134 

Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 

1 

510 Стеллаж для игрушек используемых на прогулке 1 

539 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

711-713 Шкаф для одежды 5-секционный из ЛДСП 3 

729(2),728(1) Шкаф для одежды 3-секционный из ЛДСП 2 

1107 Шкаф для одежды детей двухсекционный 1 

804 Шкаф для пособий 1 

  Стол детский 2-х местный 11 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  

Стул детский регулируемый на металлокаркасе с полимерным 

покрытием  гр 1-3 22 

  Массажная дорожка 1 

1123 Экран, пректор, стол для проектора  1 

947 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

 

12 группа 

инвентарный номер наименование приход 

511 Стеллаж для игрушек используемых на прогулке 1 

373-394 
Кровать детская одноярусная, вставка по матрас 24 

540 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

135 Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 

1 

714-716 Шкаф для одежды 5-секционный из ЛДСП 3 

1120 Шкаф для одежды 4-секционный из ЛДСП 1 

27.09.18(1) Шкаф для одежды 3-секционный из ЛДСП 1 

3548 Шкаф для одежды 1-секционный из ЛДСП 1 

805 Шкаф для пособий 1 

  

Стул детский регулируемый на металлокаркасе с полимерным 

покрытием гр 1-3 24 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  Стол детский 2-х местный 12 

  Массажная дорожка 1 

948 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

1125 Экран, пректор, стол для проектора 1 

21 Ноутбук Raybook Si152 1 

 

 

 

1 группа 
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инвентарный номер наименование кол-во 

136 

Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 

1 

  Кровать детская без матраса 5 

  Кровать детская с боковым ограждением без матраса 19 

512 Стеллаж для игрушек используемых на прогулке 1 

541 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

723,724,725,788,786 Шкаф для одежды 5-секционный из ЛДСП 5 

678 Шкаф для одежды персонала из ЛДСП 1 

806 Шкаф для пособий 1 

  Стул детский регулируемый 22 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  Стол детский 2-х местный 12 

  Массажная дорожка 1 

949 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

1124 Экран, пректор, стол для проектора 1 

 

 

2 группа 

инвентарный номер наименование кол-во 

  Кровать детская без матраса 2 

395-405 Кровать детская одноярусная, вставка по матрас 19 

137 

Комплект игровой мебели из ЛДСП 

(кухня,умелыеручки,парикмахерская, магазин) двери фигурные из 

ЛДСП 

1 

513 Стеллаж для игрушек используемых на прогулке 1 

542 Стенка для игрушек из ЛДСП, двери фигурные из МДФ 1 

730(1), 730(2) Шкаф для одежды 3-секционный из ЛДСП 2 

718, 719 Шкаф для одежды 5-секционный из ЛДСП 2 

1118 Шкаф для одежды 4-х-секционный из ЛДСП 1 

733(1) Шкаф для одежды 1-секционный из ЛДСП 1 

807 Шкаф для пособий 1 

  Стол с 2-мя ящиками из ЛДСП 1 

  Стол детский двухместный 11 

  Стул детский регулируемый 21 

  Массажная дорожка 1 

950 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

446 Мультимедийный проектор Vivitek серии D556,DLP, SVGA 1 

141 Потолочное крепление для проектора SMS Projektor CL V 1 

31 

Доска интерактивная SMART Board 480,  

прям.проекц,принц.раб.DViT 1 

23 Ноутбук Raybook Si152 (сер.№1507365412) 1 

 

 

Музыкальный зал 
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инвентарный номер наименование кол-во 

497 Yamaha PSR E343-синтезатор 1 

53 Акустическая система Axelvox  SQ-112 активная 2-х полосная 1 

988 Акустическая система Axelvox SQ-112 активная 2-х полосная 1 

951 Бактерицидный рециркулятор ОРБ-1П PozisEtra 1 

437 Микшерный пульт с обработкой 1 

442 Музыкальный центр 1 

443 Музыкальный центр LG RAD-136В 1 

952 Радиосистема PSC Arthur AF-200 (VHF) 1 

953 Радиосистема PSC Arthur AF-200 (VHF) 1 

ОС Samson Q7-вокальный динамический микрофон 1 

ОС Samson Q7-вокальный динамический микрофон 1 

ОС Микрофонная стойка журавль 2 

42 Цифровое фортепиано CASIO Celviano AP-250 1 

918 ЭкраннаштативеLumien Master Viev 1 

1069 Стенд-Музыкальная палитра -с кармашками 1 

1073 Стенка для муз.зала из ЛДСП 1 

  Набор шумовых(кастаньета, треугольник, бубен, тарелки) детский в 

чехле 
1 

 

 

Спортивный зал 

инвентарный номер наименование кол-во 

1053 Мат "ромашка" 1 

435-436 Мат татами с кочками 2 

1097-1099 
Машина-мягкий модуль  

(МЧС,02,03) 
3 

483 Полоса препятствий Олимп-1 1 

1065 Скамейка гимнастическая 2 

559-560 Стенка гимнастическая 2 

1072 Стенка гимнастическая 1 

1103 Стенка для физ.оборудования из ЛДСП 1 

766 Шкаф для документов из ЛДСП (открытый) 1 

  Тоннель с 2-мя обручами 1 

ОС Доска наклонная 1,5м 1 

ОС Мат напольный 4 

ОС Модуль "Веселая поляна" 1 

ОС Модуль "Веселая тропинка" 1 

144-145 Мягкий модуль кресло "Комфорт-2" 2 

  Баскетбольное кольцо 2 

1081 Беговая детская дорожка 1 

641 Велотренажер 1 

640 Тренажер "Бегущий по волнам" 1 

43 Цифровое фортепиано CASIO Celviano AP-250 1 

Кабинет татарского языка 
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инвентарный номер наименование кол-во 

  Стул детский гр 2-3, дерево массив фанера 13 

646 Тумба под интерактивную доску из ЛДСП (обычная тумба) 1 

764-765 Шкаф для документов из ЛДСП (открытый) 2 

  Стол детский двухместный 5 

  Стенд-книжка "Говорим по- татарски" 1 

1054 мягкое кресло 1 

30 
Доска интерактивная SMART Board 480, 

прям.проекц,принц.раб.DViT 
1 

445 
Мультимедийный пректор 

Vivitek серии D556,DLP, SVGA 
1 

140 Потолочное крепление для проектора SMS Projektor CL V 1 

20 Ноутбук ICL 1 

 

 

Кабинет психолога 

инвентарный номер наименование кол-во 

1090 Фонтан декоративный 1 

768-769 Шкаф для документов из ЛДСП (открытый) 2 

  стол детский  2 

  Стул детский гр 2-3, дерево массив  10 

  стол детский фигурный 1 

643 Воздушно-пузырьковая трубка 1 

91 Зеркальный шар с приводом вращения и источником света 1 

451 
Настенное интерактивное панно "Бесконечность" Пульт  

д/у 
1 

22  Ноутбук Raybook Sil52 1 

500 Пушка световая "Зебра" 1 

  
Пучок фибероптических волокон с боковым свечением "Звездный 

дождь" 
1 

 

 

Кабинет логопеда 

инвентарный номер наименование приход 

770 Шкаф для документов из ЛДСП (открытый) 1 

   Стул детский гр 2-3, дерево массив фанера 6 

  Стол детский волнистый 1 

766 Шкаф 1 

29 
Доска интерактивная SMART Board 480,  

прям.проекц,принц.раб.DViT 
1 

139 Потолочное крепление для проектора SMS Projektor CL V 1 

444 Мультимидийный проектор Vivitek серии D556 DLP.SVGA 1 

1158 Ноутбук DELL Inspiron AK3552 M 1 
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Приложение 4 

Модель режима дня на холодный и теплый  период 

Первые, вторые младшие и средние группы. 
№ 

п/п 

Режимные моменты Первые младшие 

группы 

Вторые младшие 

группы 

Средние 

группы 

1.  Прием детей, утренний фильтр, 

самостоятельная деятельность, 

прогулка, игры 

06.00-07.20 06.00-07.20 06.00 – 

07.25 

2.  Утренняя гимнастика (средние группы 

по графику утренней гимнастики) 

7.20-07.30 

 (в группе) 

07.20-07.30 

(в группе) 

07.25 - 07.35  

(муз./физ.зал) 

3.  Подготовка к завтраку 07.30-07.35 07.30-07.35 07.35 – 

07.40 

4.  Завтрак 1 07.35-07.55 07.35-07.55 07.40 – 

07.55 

5.  Утренний круг 07.55-08.05 07.55-08.05 07.55 – 

08.05 

6.  Подготовка к ОД 08.05-08.10 08.05-08.10 08.05 -

08.10 

7.  ОД (с учетом перерыва между ними 10 

мин.)** 
08.10-08.20 

08.30-08.40 

(по подгруппам) 

08.10-08.25 

08.35-08.55 

 

08.10 – 08.30 
08.40 – 09.00 

8.  Завтрак 2 08.40-08.50 08.55-09.05 09.00-09.10 

9.  Подготовка к прогулке 08.50 - 09.05 09.05 - 09.15 09.10-

09.20 

10.  Прогулка*** 09.05-11.05 09.15-11.15 09.20 -11.30 

11.  Возвращение с прогулки. Подготовка 

к обеду 

11.05-11.15 11.15-11.25 11.30 – 11.50 

12.  Обед 11.15-11.35 11.25-11.40 11.50-12.10 

13.  Подготовка ко сну 11.35 – 11.45 11.40 – 11.50 12.10-12.20 

14.  Дневной сон**** 11.45– 14.45 11.50 – 14.50 12.20 – 14.50 

15.  Постепенный подъем, воздушно-водные 

процедуры 

14.45 -15.00 14.50 -15.00 14.50 – 15.00 

16.  Образовательная деятельность (по 

расписанию  ОД), дополнительная 

деятельность   

15.00-15.10 

15.20-15.30  

(по подгруппам) 

15.00-15.15 

 

15.00- 15.20 

 

17.  Подготовка к уплотненному полднику 15.30-15.35 15.15-15.30 15.20-15.30 

18.  Уплотненный полдник 15.35-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 

19.  Вечерний круг 15.45-15.55 15.45-15.55 15.45-15.55 

20.  Чтение художественной 

литературы***** 

15.55-16.10 15.55-16.15 15.55-16.20 

21.  Самостоятельная деятельность, игры 16.10-17.00 16.15-17.00 16.20-17.00 

22.  Прогулка, игры, уход детей домой 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

 
Старшие и подготовительные группы. 

 
№ п/п Режимные моменты Старшие группы Подготовительные 

к школе группы 

1.  Прием детей, утренний фильтр, самостоятельная 

деятельность, прогулка, игры 

06.00 – 07.30 06.00 – 07.40 

2.  Утренняя гимнастика по графику  (при благоприятных 

климатических условиях проводят на участке) 

07.30 - 07.40 

(муз./физ.зал) 

07.40 - 07.50 

(муз./физ.зал) 

3.  Подготовка к завтраку 07.40-07.50 07.50-08.00 
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4.  Завтрак 1 07.50 - 08.10 08.00 - 08.15 

5.  Утренний круг 08.10-08.20 08.15-08.25 

6.  Подготовка к ОД 08.20 -08.30 08.25 -08.30 

7.  ОД (с учетом перерыва между ними 10 мин.)** 08.30-08.55 
09.10-09.35 

08.30-09.00 
09.10-09.40 
09.50-10.20 

8.  Завтрак 2(между перерывом ОД) 09.00-09.10  09.00-09.10 

9.  Подготовка к прогулке 09.35-09.45 10.20-10.30 

10.  Прогулка*** 09.45 - 11.50 10.30 - 12.10 

11.  Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду 11.50 – 12.10 12.10 – 12.20 

12.  Обед 12.10-12.30 12.20 - 12.40 

13.  Подготовка ко сну 12.30 – 12.35 12.40 – 12.45 

14.  Дневной сон**** 12.35 – 15.05 12.45 – 15.10 

15.  Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры 15.05 – 15.15 15.10 – 15.20 

16.  Образовательная деятельность (по расписанию  ОД), 

дополнительная деятельность   

15.15-15.40 15.20-15.50 

17.  Подготовка к уплотненному полднику 15.40-15.45 15.50-16.00 

18.  Уплотненный полдник 15.45-16.00 16.00-16.15 

19.  Вечерний круг 16.00- 16.10 

 

16.15- 16.25 

 

20.  Чтение художественной литературы***** 16.10 – 16.35 16.25 – 16.55 

21.  Самостоятельная деятельность, игры 16.35 – 17.00 16.55 – 17.00 

22.  Прогулка, игры, уход детей домой 17.00- 18.00 17.00- 18.00 

 
*Режим дня составлен с учетом 12-ти часового пребывания воспитанников в ДОУ, является гибким. 

СанПиН, утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от   28 

января 2021 г. N 2, 1.2.3685-21и 2.3/2.4.3590-20. 

** Продолжительность ОД расписано в расписании. 

***Продолжительность прогулки, не менее 3 часа в день. Время выхода на прогулку может меняться в 

зависимости от расписания ОД. 

****Продолжительность дневного сна не менее 2,5 часа (дошкольные гр.), 3 часа (дети от 2-3лет) 

***** Время чтения художественной литературы выставлено в режиме условно. Педагоги могут 

самостоятельно варьировать это время, оставляя чтение художественной литературы ежедневно 

обязательным 

  
№ 

п/п 

Режимные моменты 

 

1 младшая 

группа 

(2 – 3 г.) 

2 младшая 

группа 

(3 – 4 г.) 

Средняя 

группа 

(4 – 5 л.) 

Старшая  

группа  

(5 – 6 л.) 

1.  Прием детей на участке, 

самостоятельная деятельность, игры, 

прогулка 

06.00 – 07.35 06.00 – 07.35 06.00 – 07.40 06.00 – 07.45 

2.  Утренняя гимнастика на участке 07.35 – 07.40 07.35 – 07.40 07.40 – 07.45 07.40 – 07.50 

3.  Подготовка к завтраку 07.40 – 07.50 07.40 – 07.50 07.45 – 07.55 07.50 – 08.00 

4.  Завтрак 1  07.50 – 08.10 07.50 – 08.10 07.55 – 08.15 08.00 – 08.20 

5.  Утренний круг, выход на прогулку, 

подготовка к ООД, игры, 

самостоятельная деятельность 

08.10 – 08.30 08.10 – 08.45 08.15 – 08.30 08.20-08.40 

6.  ОД (со 2 мл. группой на улице), 

согласно сетке занятий ООД 

08.30 – 08.45 08.30 – 08.45 08.30 – 08.50 08.40 – 08.55 

7.  Прогулка (игры, наблюдения, труд, 

воздушные, солнечные процедуры) 

08.45 – 10.50 08.45 – 10.50 08.50 – 11.10 08.55 – 11.20 

8.  Завтрак 2  09.30-09.40 

9.  Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

10.50 – 11.10 10.50 – 11.10 11.10 – 11.30 11.20 – 11.40 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/
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10.  Подготовка к обеду 11.10 – 11.20 11.10 – 11.20 11.30 – 11.40 11.40 – 11.50 

11.  Обед 11.20 – 11.40 11.20 – 11.40 11.40 – 12.00 11.50 – 12.10 

12.  Подготовка ко сну 11.40 – 11.50 11.40 – 11.50 12.00 – 12.10 12.10 – 12.20 

13.  Дневной сон 11.50 – 14.50 11.50 – 14.50 12.10 – 14.50 12.20 – 14.50 

14.  Подъем, гигиенические, закаливающие 

процедуры, игровая деятельность 

14.50 – 15.00 14.50 – 15.00 14.50-15.00 14.50-15.00 

15.  Подготовка к полднику.  15.00 – 15.10 15.00 – 15.10 15.00 – 15.10 15.00 – 15.10 

16.  Уплотненный полдник 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 

17.  Игры, труд, чтение художественной 

литературы 

15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.30 15.30 – 16.30 

18.  Вечерняя прогулка, игры, уход домой 16.00 – 18.00 16.00 – 18.00 16.30 – 18.00 16.30 – 18.00 

 ИТОГО в день: Дневной сон  3ч. 3 ч. 2 ч. 40 мин. 2 ч.30 мин. 

ОД  10 мин 15 мин. 20 мин. 25 мин. 

Режим дня составлен в соответствии с нормативными документами: 

1. Федерального  государственного  образовательного  стандарта дошкольного образования, 

утверждённого приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155; 

2. Основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 94 «Соенеч» НМР РТ, 

разработанной на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», срок действия ограничен 01.03.2027. 
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Приложение 5 

Модель двигательной активности 

 

Формы двигательной 

активности 

1 мл. 

группа 

(2-3 года) 

2 мл. 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа (5-6 

лет) 

Подготовител

ьная группа 

(6-7 лет) 

Утренняя,  

бодрящая гимнастика  

Ежедневно 

10 минт 

Ежедневно 

10 минт 

Ежедневно 

10 минт 

Ежедневно 

10минт 

Ежедневно 

10минт 

Занятие «Физическая 

культура» 

2 раза 2 раза 3 раза 

(1 занятие 

на с/в) 

3 раза 

(1 занятие на 

с/в) 

2 раза 

(1 занятие на 

с/в) 

Занятие «Музыка» 3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 

Физ. минутка,  

Пальчиковая 

гимнастика 

Ежедневно

3-5 минт 

Ежедневно

3-5 минт 

Ежедневно

3-5 минт 

Ежедневно3-5 

минт 

Ежедневно3-5 

минт 

Индивидуальная работа 

поразвитию движений 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

двигательная 

активность  

(1-я и 2-я половина 

дня) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулка (подвижные 

и спортивные игры, 

физические 

упражнения) 

1-я и 2-я половина дня 

3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ 

НЕДЕЛИ 

     

Музыкальный досуг   20 мин 1 

раз в месяц 

20 мин 1 

раз в месяц 

1 раз в 

квартал 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 

Спортивные праздники 

и развлечения 

- - 2 раза в год 

по 45 мин 

2 раза в год по 

60 мин 

2 раза в год по 

60 мин 

Спортивные досуги 20 мин 1 

раз в месяц 

2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 

День здоровья 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 6 

Календарный план воспитательной работы 
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М
ес

я
ц

 

Неделя 
Название 

мероприятия 
Направления Форма проведения 

Возраст 

детей 
Ответственный 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 

неделя 

День знаний Закрепление знаний о 

школе 

досуг 5-7лет Педагоги 

2 

неделя 

Внимание 

дети 

Формирования о дорожных 

знаках и правилах 

поведения на улицах 

города 

развлечение 4-7 лет Воспитатели 

3 

неделя 

Мой город 

Нижнекамск 

Продолжить знакомство с 

достопримечательностями 

городв, строителей города 

и предприятий 

проекты 6-7 лет Воспитатели 

4 

неделя 

День 

дошкольного 

работника 

Знакомство с профессией 

сотрудников детского сада  

Тематические 

беседы, экскурсии 

по саду 

4-7 лет Воспитатели 

5 

неделя 

Здраствуй 

осень  

Расширение представления 

детей о фруктах и овощах в 

сборе урожая, пофессии 

села 

Наюлюдение, 

чтение, 

продуктивная 

деятельность 

 

3-7 лет Воспитатели 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 

неделя 

Ранняя осень Расширения знаний детей 

об осени, явлениях в 

природе 

Наюлюдение, 

чтение, 

продуктивная 

деятельность 

3-7 лет Воспитатели 

2 

неделя 

В здоровом 

теле 

здоровый дух 

Знкомить с частями тела 

человека, воспитание КГН, 

соблюдение режима дня, 

правильное питание 

Подвижные игры, 

беседы, сюжетно-

ролевые игры 

3-7 лет Воспитатели 

3 

неделя 

Юные 

экологи  

Формировать предсталение 

о человеке как очасти 

живой природы, 

знакомствл с профессией 

Игры- викторины, 

трудовой десант 

3-7 лет Воспитатели 

4 

неделя 

Золотая осень Расширения знаний детей 

об осени, явлениях в 

природе 

Итоговые занятия 

РазвлеченияОсенние 

квесты 

3-7 лет Воспитатели 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 

неделя 

Путешествие 

по России 

Раширение представлений 

детей о родной стране, 

городе, праздниках, 

символике 

Беседы, игры 

народов России 

4-7лет Воспитатели 

2 

неделя 

День отца Формирование 

представлений об образе 

отца 

флешмоб 3-7 лет Музыкальные 

руководители 

3 

неделя 

Неделя 

национальной 

культуры 

Казомэсе 

Дать представления о 

кльтуре народов поволжья, 

обычаев и праздников 

Фолклорный 

праздник  

5-6 лет Музыкальные 

руководители 

4 

неделя 

День матери Воспитание чувство любви 

и уважение к матери 

развлечение 3-7 лет Музыкальные 

руководители  

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 

неделя 

Дружат дети 

всей Земли 

Воспитать уважение и 

милосердие к 

мужественным людям 

Беседы 4-7лет Воспитатели 

2 

неделя 

Миру мир Формирование дружеских 

отношений среди детей 

Беседы, герои ВОВ 5-7 лет Воспитатели 

3 

неделя 

Морозные 

деньки  

Представление о зиме, 

сезонных изменениях в 

природе 

Беседы  5-7 лет Воспитатели 

4 

неделя 

Новый год Привлечь детей к 

подготовке к правзднику 

праздник 2-7 лет Музыкальные 

руководители 
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5 

неделя 

Зимние 

забавы 

Закрепить знания о зимних 

видах спорта 

Беседы  5-7 лет Воспитатели 

Я
н

в
а
р

ь
 

1 

неделя 

Праздничные 

дни 

  2-7 лет Родители  

2 

неделя 

Неделя 

здоровья 

Развивать двигательную 

активность 

Спортивные игры, 

эстафеты 

5-7 лет  Воспитатели  

3 

неделя 

День родного 

языка 

Приобщение детей к 

родному языку 

Беседы  5-7 лет Специалисты, 

воспитатели  

4 

неделя 

Неделч 

безопасности 

Безопасное поведене 

людей зимой 

Беседы  4-7лет Воспитатели 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 

неделя 

Зимушка 

зима 

 Представление о природно 

климатических условиях 

Земли  

Опыты, игры, 

просморт 

мультфильма 

5-7 лет  Воспитатели 

2 

неделя 

Неделя 

русской 

культуры  

Закрепить знания о 

традициях русского народа 

Беседы  5-7 лет  Воспитатели 

3 

неделя 

День 

защитника 

отечества 

Воспитывать патриотизм, 

любовь к родине 

Праздник 5-7 лет  Воспитатели 

4 

неделя 

Масленица  Знкомство с обрядовым 

праздником 

Фолклорный 

Праздник 

4-7 лет  Музыкальные 

руководители 

М
а
р

т
 

1 

неделя 

8 марта  Беседа оженских 

профессих 

Праздник  3-7 лет  Музыкальные 

руководители 

2 

неделя 

Навруз  Знкомство с обрядовым 

праздником 

Фолклорный 

Праздник 

4-7 лет  Музыкальные 

руководители 

3 

неделя 

Пришла 

весна  

Расширение представления 

детей о животных и 

растениях 

Наблюдения, беседы  3-7 лет Воспитатели  

4 

неделя 

День леса  Беседы, чтение ЧХЛ 3-7 лет Воспитатели  

5 

неделя 

Встречаем 

птиц 

Юный мастер  

Закрепить знания о видах 

птиц 

Подготовка к участию 

конкурса  по различным 

компетенциям 

Беседы, развлечение 

конкурс  

 Музыкальные 

руководители 

воспитатели 

А
п

р
ел

ь
 

1 

неделя 

Неделя с 

прекрасным 

Карга 

боткасы 

Дать представления о 

кльтуре народов поволжья, 

обычаев и праздников 

Развлечение  

Театрализован 

Ная деятельность 

3-7 лет Воспитатели  

2 

неделя 

Космос такой 

далекий и 

близкий  

Знакомство с солнечной 

системой, знакомство с 

профессий космонавт 

Виктрина 4-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

3 

неделя 

Мир 

профессиий 

Знакомство с профессиями 

их трудовых дейстивиях и 

инструментах труда 

Беседы  3-7 лет Воспитатели  

4 

неделя 

Праздник 

весны и труда  

Воспитывать 

Положительно отношение 

к труду 

развлечение 5-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

М
а
й

 

1 

неделя 

Денб победы Представление о 

празднике, знакомство с 

памятниками ВОВ 

Праздник, Акции 5-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

2 

неделя 

День семьи Воспитывать ценностное 

представление о семье, 

семейных традициях 

Развлечение, акции 5-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

3 

неделя 

Неделя 

безопасности  

Углкблять представление 

детей о собственной 

безопасности при езде на 

разлияных видах 

транспорта  

Досуги, беседы 5-7 лет Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

4 

неделя 

Неделя 

этикета 

 Правила поведения в 

гостях, в общественном 

транспорте  

беседы 4-7 лет Воспитатели  
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5 

неделя 

Досвидание 

детский сад  

Воспитывать уважительное 

отношение к сотрудникам 

детского сада 

Праздник  6-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

 

 


